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社会福祉法人養父市社会福祉協議会 

令和４年度 事業報告 

 
令和 4 年度も新型コロナウイルス感染症による影響は大きく、日常生活のほとんど

で大きな制限を受けました。加えて、地域の中で住民同士のつながりが希薄化し、個々

の課題が複雑化・多様化しています。 

このような社会情勢のなか、本会では、地域活動の再開へ向けた支援、新たな困窮

者への支援等、従来と異なる状況から課題を捉え、地域住民をはじめ、行政等関係機

関とともに、地域生活課題の解決に向けた取り組みを進めました。 

介護サービス事業所では、関宮通所介護事業所を令和 4 年 10 月 1 日に通常型から

地域密着型に移行しました。定員を 24 人から 18 人とし、小規模デイサービスの利

点を活かした家庭的な雰囲気の中で一人一人丁寧に対応しながら運営しました。 

  

令和 4 年度 重点事業の取り組み 
 

１ 「第 70 回兵庫県社会福祉大会（養父市開

催）」への参画 

 兵庫県内で長年にわたり社会福祉の推進に

尽力された方々を顕彰するとともに、社会福

祉のさらなる充実を目指すことを目的に毎年

開催されています。令和 2 年に養父市で開催 

 
第 3 次地域福祉推進計画（令和元年度〜令和 5 年度） 
 
■福祉目標 

だれもが つながり ささえあう いのち輝く まちづくり 
〜オール養父市で未来へ〜 

■重点目標 
身近な地域での 声かけあい 見守りあい たすけあいの輪を 
ひろげよう 

▲養父市社協が優良社会福祉協議会として
表彰を受賞しました 
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予定でしたが、コロナウイルス感染症感染拡大により令和 4 年に延期されました。70

回の歴史のなかでも養父市での開催は初めてとなりました。 

 兵庫県、兵庫県社会福祉協議会、養父市、養父市社会福祉協議会が主催となり、開

催に向けて協議を重ねました。社協役員やボランティア・市民活動センター運営委員

もスタッフとして、前日・当日の運営にあたりました。 

 

２ BCP（事業継続計画）の策定とそれに基づく地域との連携・協働 

大規模災害の発生や感染症が流行した場合でも、社協事業やサービス等が継続的に

提供できるよう、BCP（事業継続計画）の策定に向けて研修や協議を重ねました。 

介護福祉課では、介護保険サービスや障害福祉サービスの事業所ごとに BCP を作

成しました。 

 法人全体の BCP 策定に向けては、令和 3 年度から全但社会福祉協議会連絡会で研

修に取り組んでいます。令和 5 年 3 月には「社協の業務継続計画（BCP）策定を学ぶ」

と題した研修会に参加し、平時の備えや発生時の対応などについて学びました。 

 

３ 住民主体の地域福祉活動を進め、社協事業の発信を強化する 

令和 4 年度もコロナ禍が続き、養父市でも感染

拡大も度々起こり、住民主体の地域福祉活動は大

きな制約を受け、つどう場や協議の場を設けにく

い状況が続きました。 

福祉連絡会と社協をつなぐ情報誌「ねっとわ〜

く」や広報紙の発行、ブログ、Facebook などを活

用して、そのときにできるカタチで情報発信を行

いました。 

令和 5 年 3 月からは、一部参加人数等の制限を

しながらですが、地区（校区）福祉委員会も集合型

で行い、住民同士の情報共有も行いました。 
▲「ねっとわ〜く」を年４回発行し、
地域住民に向けて、タイムリーな情報
を発信しました 
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令和４年度社協事業の実施状況 データ集 
 
１ 福祉目標 だれもが つながり ささえあう いのち輝く まちづくり 

〜オール養父市で未来へ〜 
 

 計画を推進する３つの視点 
① ひとりひとりが大切にされる ❝まちづくり❞ 
② みんなが参加し つながりあう ❝地域づくり❞ 
③ その人らしい暮らしをささえる ❝しくみづくり❞ 

 
２ 全市的重点目標 身近な地域での 声かけあい 見守りあい 

たすけあいの輪をひろげよう 
活動項目１ 福祉連絡会の活動強化 
● 各区福祉連絡会の活動支援 
 
 ■福祉連絡会の設置区 

支部 行政区数（区） 設置区数（区） 福祉委員数（人） 令和 3 年度福祉委員数 
八鹿 65  59  396  376  
養父 40  39  169  172  
大屋 23  23  113  113  
関宮 34  34  106  106  
合計 162  155  784  767  
 
■福祉委員活動助成金の交付 
  設置費 5,000 円＋世帯割 5,000 円〜23,000 円 

支部 金額（円） 助成行政区数（区） 令和 3 年度金額 令和 3 年度行政区 
八鹿 685,000  47  622,000  42  
養父 480,000  31  452,000  29  
大屋 318,000  23  316,000  23  
関宮 300,000  25  288,000  24  
合計 1,783,000  126  1,678,000  118  

 
■福祉防災マップづくり 

地域 全体（人） 八鹿（人） 養父（人） 大屋（人） 関宮（人） 
マップ更新区数 

(行政区数) 
161 区  

（162 区） 
65 区  

（65 区） 
39 区  

（40 区） 
23 区  

（23 区） 
34 区  

（34 区） 
要援護者数 1,749 675  455 337  282  

内
訳 

Ａランク  214 66  71 43  34  
B ランク 698 274  180 125  119  
C ランク 837 335  204 169  129  

新規登録者 165 53  70 21  21  
 

■地区福祉委員会の開催 
  令和元年度の第 2 回地区福祉委員会以降、中止していた地区（校区）福祉委員会を、

八鹿・養父地域で 3 年ぶりに実施しました。 
  大屋・関宮地域の地区福祉委員会は中止し、各区福祉連絡会に参加しました 
  令和 5 年 3 月には、一部人数制限をしながら市内全域で集合型の地区（校区）福祉委

員会を開催しました 

- 3 -



 

◇八鹿地域 
年月日 地区 開催場所 参加者数 活動内容 

令和４年 6 月 29 日 小佐 小佐ふれあい倶楽部 19 

･委嘱状の交付 
･福祉委員活動について 
･福祉防災マップの更新 
･福祉委員活動助成金に
ついて 

７月１日 八鹿下 みふね会館 24 
７月１日 伊佐 伊佐地区公民館 15 
７月４日 八鹿上 みふね会館 23 

７月４日 高柳 
(国木〜万々谷)  高柳ふれあい倶楽部 20 

７月６日 高柳 
(畑ケ中〜今滝寺)  高柳ふれあい倶楽部 11 

７月６日 宿南 宿南ふれあい倶楽部 19 
合計 131  

令和５年３月 14 日 宿南 宿南ふれあい倶楽部 22 

･地域見える化シートの 
 更新 
･来年度の活動を計画し 
 よう 
･情報交換 

３月 15 日 八鹿下 みふね会館 20 

３月 15 日 高柳 
(国木〜万々谷)  高柳ふれあい倶楽部 23 

３月 17 日 八鹿上 みふね会館 23 
３月 17 日 伊佐 伊佐地区公民館 20 
３月 20 日 小佐 小佐ふれあい倶楽部 19 

３月 20 日 高柳 
(畑ケ中〜今滝寺)  高柳ふれあい倶楽部 12 

合計 139  
 
◇養父地域 

年月日 地区 開催場所 参加者数 消防団数 活動内容 
令和４年７月４日 三谷 三谷多目的集会センター 18 3 

･委嘱状の交付 
･福祉委員活動について 
･福祉防災マップの更新 
･福祉委員活動助成金に
ついて 

７月 11 日 養父① コミュニティセンターやぶ 24 7 
7 月 19 日 養父② コミュニティセンターやぶ 27 10 
7 月 21 日 広谷① 広谷ふれあいセンター 36 7 
7 月 22 日 広谷② 広谷ふれあいセンター 20 10 

7 月 25 日 浅野 木の香る浅野コミュニテ
ィセンター 30 12 

8 月 1 日 建屋 建屋教育集会所 28 10 
合計 183 59 

令和５年3月13日 三谷 三谷多目的集会センター 23  
･地域見える化シートの
更新 

･来年度の活動計画 
･情報交換（コロナ禍で
の活動の困りごとや悩
み事、地域の生活福祉
課題、令和 4 年度の取
り組みについて）  

３月 14 日 浅野 木の香る浅野コミュニテ
ィセンター 33  

３月 20 日 広谷① 広谷ふれあいセンター 36  
3 月 22 日 広谷② 広谷ふれあいセンター 25  
3 月 23 日 養父① コミュニティセンターやぶ 26  
３月 24 日 養父② コミュニティセンターやぶ 29  
３月 27 日 建屋 建屋教育集会所 29  

合計 201  
 

◇大屋地域 
年月日 地区 開催場所 参加者数 活動内容 

令和 5 年 3 月 13 日 西谷 西谷公民館 21 ･地域見える化シートの 
 更新 3 月 15 日 口大屋 口大屋高齢者コミュニティセンター 24 
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3 月 17 日 南谷 南谷ふるさとセンター 21 ･来年度の活動を計画し 
 よう 
･情報交換 3 月 22 日 大屋 大屋市民センター 14 

合計 80 
 
 ◇関宮地域 

年月日 地区 開催場所 参加者数 活動内容 
令和５年３月 24 日 出合 関宮ふれあいの郷 30 ･地域見える化シートの 

 更新 
･来年度の活動を計画し 
 よう 
･情報交換 

３月 27 日 関宮 関宮ふれあいの郷 42 
3 月 28 日 大谷 関宮ふれあいの郷 22 
3 月 30 日 熊次 丹戸多目的集会所 20 

合計 114 
 

■各行政区の福祉連絡会 
  各行政区に出向き、福祉委員の役割の説明や福祉・防災マップの更新等を行いました 

◇八鹿地域 
回 年月日 行政区 開催場所 活動内容 

1 令和４年７月９日 岩崎 岩崎公民館 ・委嘱状の交付 
・福祉委員の役割について 
・福祉防災マップの更新 
・情報の共有 

2 ７月 12 日 大江 大江公民館 
3 ７月 15 日 坂本 坂本公民館 
4 ７月 22 日 高柳下 高柳集会所 

5 令和 5 年 3 月 22 日 岩崎 岩崎公民館 
･地域見える化シートの更新 
･来年度の活動を計画しよう 
･情報交換 

 
◇養父地域 
回 年月日 行政区 開催場所 活動内容 

1 令和４年 4 月５日 長野 
中央 長野区元気交流館 

・地域見える化シートの更新 
・活動計画の話し合い 
・情報共有 

２ 5 月 21 日 上野 上野農事集会所 ・委嘱状の交付 
・福祉委員の役割について 
・福祉防災マップの更新 
・情報共有 3 6 月 ９日 大塚 大塚ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

 
◇大屋地域 
回 年月日 行政区 開催場所 活動内容 

1 令和 4 年 6 月 16 日 大屋市場 大屋市場公民館 

・委嘱状の交付 
・福祉委員の役割について 
・福祉防災マップの更新 
・情報共有 

2 6 月 23 日 樽見 樽見会館 
3 6 月 24 日 加保 加保公民館 
4 6 月 24 日 蔵垣 蔵垣会館 
5 6 月 25 日 宮垣 宮垣公民館 
6 6 月 28 日 筏 西谷公民館 
7 6 月 29 日 門野 門野公民館 
8 7 月 2 日 糸原 糸原公民館 
9 7 月 3 日 おうみ おうみ集会所 

10 7 月 3 日 中間 中間公民館 
11 7 月 3 日 栗ノ下 栗ノ下会館 
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12 7 月 4 日 山笠 山笠公民館 
13 7 月 12 日 宮本 宮本公民館 
14 7 月 15 日 由良 由良公民館 
15 ７月 28 日 和田 和田会館 
 
◇関宮地域 
回 年月日 行政区 開催場所 活動内容 

1 令和 4 年 6 月 11 日 相地区 相地区公民館 

・委嘱状の交付 
・福祉委員の役割について 
・福祉防災マップの更新 
・情報共有 

2 6 月 17 日 大谷 大谷区公会堂 
3 ６月 18 日 栄町町内会 栄町会館 
4 6 月 25 日 中瀬 中瀬公民館 
5 6 月 25 日 三宅 三宅公会堂 
6 6 月 28 日 安井 安井公会堂 
7 7 月 4 日 外野 外野公会堂 
8 7 月 7 日 別宮 別宮地区ふれあいｾﾝﾀｰ 
9 7 月 9 日 出合 出合公会堂 

10 7 月 15 日 万久里 万久里公会堂 
11 7 月 16 日 鵜縄 鵜縄公会堂 
12 7 月 19 日 三宅団地 向三宅公会堂 
13   7 月 19 日 向三宅 向三宅公会堂 
14   7 月 23 日 本町町内会 本町会館 
15 8 月 26 日 尾崎 尾崎公民館 

 
 ■福祉連絡会と社協をつなぐ情報誌「ねっとわ〜く」の発行による啓発や情報提供 

№ 発行年月 おもな内容 

10 令和 4 年 
4 月 

ウィズコロナ・アフターコロナの地域づくりに向けて 
〜今できることを、できるときに、できるだけ︕〜 
 「コロナ禍でも山小屋を利用した男の集い場」（安井区） 
 私たちの区では令和 3 年度こんな活動をしました 
 （中村区、宮垣区、広谷区、出合区、大藪区、宮本区、新町区、 

  蔵垣区、関宮区上本町町内会、三谷区、米里区、尾崎区） 

11 7 月 

住み慣れたところで暮らし続けたい 
〜福祉連絡会のとりくみが 地域福祉をすすめます〜 
 福祉連絡会の具体的な活動例 
 「手作りお菓子でつながりを実感」（筏区） 
 「福祉連絡会で要援護者の情報を共有」（中瀬区） 
 「集まって話し合う 新メンバーで福祉連絡会を開催」(上野区) 

12 12 月 

新体制ですすめる地域福祉活動 
〜だれもがつながりあうまちづくりの実現に向けて〜 
歳末たすけあい運動配分事業年末年始地域ふれあい事業紹介 
 「晴天の下「花の寄せ植え」を楽しむ」（関宮区本町町内会） 
社協からのお知らせ 
 令和４年度 歳末たすけあい運動 
 福祉委員変更届をお願いします 
 第２回地区福祉委員会の開催および区の福祉連絡会への参加につい

て（お願い） 
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13 令和５年 
３月 

養父市ですすめる「社会的処方」の取り組み 
〜人のつながり、地域の活動が与えてくれるもの〜 
歳末たすけあい運動配分事業年末年始地域ふれあい事業紹介 

「しあわせおすそわけ活動で区民がつながる」（蔵垣区） 
「新春ふれあい喫茶で久々の交流」（相地区） 
「寄せ植えした花鉢を持って 友愛訪問」（中村区） 

  LINE を活用し区内連絡を密に!（大坪区） 
 
活動項目２ だれもが気軽に集い、語り合える居場所づくりの推進 
● ボランティア講師の紹介、レクリエーション用品の貸し出し、広報などを通じ、ふれあ

いサロン、ふれあい喫茶、運動・体操などの集いの場の開催を支援する 
 
■レクリエーション用品・備品等の貸出 

 貸出件数合計 八鹿支部 養父支部 大屋支部 関宮支部 
令和４年度 77 件 33 件 14 件 12 件 18 件 
令和 3 年度 37 件 13 件 8 件 ３件 13 件 
令和２年度 26 件 ８件 ６件 ８件 4 件 
令和元年度 179 件 62 件 47 件 26 件 44 件 
  With コロナへの移行により、地域でのふれあい喫茶、サロン等のつどい場を再開する

動きがみられ、レクリエーション用品の貸し出しが増加しています 
 
● 新しい生活様式実践に向けて屋外ベンチの設置を 

進める 
 ■つどい場ベンチの設置 
設置台数 設置場所 

38 台 やぶ市民交流広場（ＹＢファブ）、
みふね会館 各地域自治協議会等 

 
活動項目３ 声かけ運動の推進 
● 区福祉連絡会やくらし安心サポーターによる地域での気になる人、孤立しがちな人への

声かけ、見守り支援 
 
 

活動項目４ お互いさまのたすけあいの地域づくりの推進 
● 第２層生活支援コーディネーター配置による身近な地域での支え合い活動の支援 

 
■大屋地域ひとり暮らし高齢者友愛訪問によるアンケート調査 
  「広げよう笑顔の輪︕心に寄り添う見守りあい活動」をテーマに、大屋地域のボラン

ティアと、民生委員・児童委員がひとり暮らし高齢者宅を友愛訪問し、メッセージ入
り絵手紙や熱中症対策グッズを届け、体調や困りごとなどについて聞き取りによるア
ンケート調査を行いました 

調査対象 大屋地域 75 歳以上ひとり暮らし高齢者 
調査方法 大屋地域 ボランティア、民生委員・児童委員が訪問して聞き取り 
調査期間 令和４年７月５日 
調査対象人数 146 人 

調査内容 ・体調について  ・外出の頻度 
・家族や友人との会話の頻度  困りごとについて 
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夏の友愛訪問に引き続き、大屋地域のボランティアがひとり暮らし高齢者を友愛訪問し、
大屋こども園園児手作りのクリスマスカード入りポケットティッシュ、大屋小学校児童に
よるメッセージカードなどを届け、体調や困りごとなどについて聞き取りによるアンケー
ト調査を行いました 

調査対象 大屋地域 75 歳以上ひとり暮らし高齢者 
調査方法 大屋地域 ボランティアが訪問して聞き取り 
調査期間 令和４年 12 月６日 
調査対象人数 141 人 

調査内容 ・体調について  ・外出の頻度 
・家族や友人との会話の頻度  困りごと 

  ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、聞き取りアンケートは中止し、職員と一部
のボランティアでプレゼントを届けました 

 
■養父地域ひとり暮らし高齢者友愛訪問によるアンケート調査 

 
今年も、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、年輪の会（養父地域ひとり暮らし高

齢者の集い）を訪問型事業として実施しました 
個人ボランティアや企業等から寄贈を受けた、手作りマスクや使い捨てカイロ、陶器、

手芸品などを、女性民生委員ボランティアグループが集まり、ラッピングしました 
民生委員・児童委員が、それらをプレゼントとして持ち、ひとり暮らし高齢者宅を友愛

訪問し、体調や困った事についての聞き取り調査（アンケート）を行いました 
（年輪の会「春の友愛訪問」） 

調査対象 養父地域 ひとり暮らし高齢者 
調査方法 民生委員・児童委員が訪問して聞き取り 
調査期間 令和５年３月上旬〜下旬 
調査対象人数 163 人 

調査内容 ・体調について  ・外出の頻度 
・家族や友人との会話の頻度  困りごと 

 
■生活支援コーディネーター連絡会 

回 年月日 参加者数 協議内容 開催場所 

１ 令和４年 
４月 26 日 ７ 

令和４年度の事業計画について 
コロナ禍での小地域福祉活動について 
くらし安心サポーター養成講座について ※オンライン 

地域交流セン
ター「福祉の 
杜」ほか 

２  ６月 28 日 ７ 
くらし安心サポーター養成講座について 
コロナ禍２年目を迎え生活支援コーディネ
ーターとしての活動方針について 

３ ８月 24 日 ７ くらし安心サポーターの取り組みについて 

4 10 月 19 日 7 くらし安心サポーターフォローアップ研修
について 「福祉の杜」 

5 12 月 20 日 7 くらし安心サポーターフォローアップ研修
について 

※オンライン 
「福祉の杜」
ほか 

６ 令和５年 
２月８日 ７ 

くらし安心サポーターフォローアップ研修
について 
次年度の活動について 

※オンライン 
「福祉の杜」
ほか 
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■地域ねっとわーく連絡会への参加 
  地域で活動する人や団体の情報交換や交流を通して、地域をよくしていくために、と

もにできることを考える「地域ねっとわーく連絡会」（主催︓コープこうべ）に参加し
ました 

年月日 場所 内容 参加者数 

令和 4 年 
8 月 24 日 

コープこうべ協同購入
センター但馬  
組合員集会室 

活動紹介 
コロナ禍での地域やくらしの困りごとや、
今後について個人・生協・地域の諸団体そ
れぞれができること、連携してできること
について 
情報交換 

７ 

 
 
３  基本活動 
 
基本活動１ 
 学び 気づき 行動する福祉学習をすべての世代ですすめよう 
 
活動項目１ 無関心を関心へ。福祉・人権意識を高め合う福祉学習の推進（全世代への福祉 

学習） 
● 福祉学習ボランティア養成講座の開催 

令和元年度に、学校で行う福祉学習のサポートや地域での福祉学習支援を行なう人材養
成を目的に福祉学習ボランティア養成講座を実施しました 

昨年度に引き続き、養成講座修了生などを対象に、地域共生社会への理念を広げるスキ
ルアップ講座を実施しました 

今年度は、視覚障がいについて学び、アイマスク体験とグループワークを行いました 
 

■福祉学習ボランティアスキルアップ講座 
年月日 場所 内容 参加者数 

令和 5 年 
3 月 29 日 

養父公民館 
2 階 A 研修室 

「見えないこと、見えにくいこと」 
アイマスク体験、グループワーク 
講師︓兵庫県視覚障害者福祉協会 小林由夏 氏 

15 

 
● 福祉学習ボランティア修了生の学校等での活動支援 
● 地域福祉活動や社協事業の情報発信 
 
活動項目２ 地域への愛着と、自分も周りも大切にする心を育む福祉学習の推進（子どもた 

ちへの福祉学習） 
● 小･中･高等学校における福祉学習で当事者や地域住民、福祉施設と連携し、多様なプロ 
 グラムで相互理解を深め、子どもたちとともに学び合う教育をすすめる 

 回 年月日 学習校 内容 参加者 

八鹿 

１ 令和４年５月 11 日 高柳小学校 4 年生福祉学習 福祉についてオリエンテーション 15 
２ 5 月 18 日 高柳小学校 4 年生福祉学習 車いす体験 15 
３ ５月 19 日 八鹿小学校 4 年生福祉学習 福祉についてオリエンテーション 35 
４ ６月９日 八鹿小学校 4 年生福祉学習 車いす体験 36 
５ ６月 30 日 高柳小学校 4 年生福祉学習 手話体験 15 
６ ９月 29 日 伊佐小学校 4 年生福祉学習 福祉についてオリエンテーション 15 
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７ 10 月 20 日 八鹿小学校 4 年生福祉学習 アイマスク体験 34 
８ 11 月 11 日 宿南小学校 4 年生福祉学習 車いす体験 3 
９ 令和５年２月９日 伊佐小学校 4 年生福祉学習 アイマスク体験 15 
10 2 月 24 日 伊佐小学校 4 年生福祉学習 車いす体験 14 
11 ３月３日 宿南小学校 4 年生福祉学習 アイマスク体験 3 

養父 

１ 令和４年５月 11 日 広谷小学校 4 年生福祉学習 福祉についてオリエンテーション 37 
２ 5 月 16 日 広谷小学校 4 年生福祉学習 車いす体験 37 
３ 6 月 13 日 広谷小学校 4 年生福祉学習 手話体験 37 
４ 10 月 12 日 広谷小学校 4 年生(1 組)福祉学習 アイマスク体験 19 
５ 10 月 14 日 広谷小学校 4 年生(2 組)福祉学習 アイマスク体験 18 
６ 10 月 19 日 広谷小学校 4 年生福祉学習 視覚障がい者との交流 37 
７ 11 月 2 日 養父小学校 4 年生福祉学習 福祉についてオリエンテーション 16 
８ 11 月 7 日 広谷小学校 4 年生福祉学習 点字体験 37 
９ 11 月８日 養父小学校 4 年生福祉学習 赤い羽根共同募金について 16 
10 11 月 16 日 建屋小学校 ４,５年生福祉学習 福祉についてオリエンテーション 13 
11 11 月 30 日 養父小学校 4 年生福祉学習 車いす体験 16 
1 2 令和５年２月 6 日 養父小学校 4 年生アイマスク体験 16 
1 3 ２月 13 日 養父小学校 4 年生福祉学習 視覚障がい者との交流 16 
1 ４ ２月 20 日 養父小学校 4 年生福祉学習  認知症について 16 
1 ５ ３月６日 広谷小学校 4 年生福祉学習  1 年間のまとめ 37 

大屋 

１ 令和４年６月 30 日 大屋小学校 4 年生福祉学習 車いす体験 
福祉についてオリエンテーション 

20 

２ ７月 1 日 大屋小学校 4 年生福祉学習 点字学習 20 
３ 7 月 6 日 大屋小学校 4 年生福祉学習  視覚障がい者との交流会 20 

４ 11 月 10 日 大屋中学校 2 年生福祉学習 認知症学習 
高齢化社会について、認知症について学ぶ 27 

関宮 

１ 5 月 12 日 関宮学園 4 年生福祉学習 福祉についてオリエンテーション 25 
２ 令和５年 2 月 27 日 関宮学園 4 年生福祉学習 点字学習 26 
３ ３月３日 関宮学園 4 年生福祉学習 アイマスク体験 26 
４ ３月６日 関宮学園 4 年生福祉学習 視覚障がい者との交流会 26 

 ・数校で新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止した授業がありました 
 
● 小・中・高等学校の担当教員や学校関係者、社協職員が情報交換を行う「福祉学習担当

者連絡会」の開催 
  マスクやフェイスシールドの着用、手指や使用する用具の消毒、感染予防をふまえた

事前計画を立てるなど、感染拡大防止を行い、学習を行いました 
  市内の小・中・高等学校 16 校を福祉教育指定校として、１校あたり 10,000 円の活動

助成金を交付しました 
 

■福祉学習（教育）担当者連絡会 
年月日 場所 内容 参加者数 

令和 5 年 
８月９日 

養父公民館 
1 階 
他産業就業室 

「きこえとコミュニケーションについて」 
講師︓公益社団法人兵庫県聴覚障害者協会 
   副理事長  小林 泉 氏 

25 
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   手話通訳者 濱名孝枝 氏 
 伊永江利 氏 

 
活動項目３ 未来を担う福祉人材育成の支援 
● 福祉施設や専門職団体と連携し、福祉職の魅力を発信し、未来を担う福祉人材の発掘と、

その養成を支援する取り組みを検討する   
 
● トライやるウィークや社会福祉士･介護福祉士養成等実習生の受け入れを積極的に行う  
  ◇大屋中学校 2 年生トライやるウィーク 
   令和４年５月 30 日〜6 月 3 日の 5 日間実施 

 デイサービス「ふれあい」 大屋中学校 2 年生２人 
◇訪問介護実習    

令和 4 年８月９日 訪問介護事業所 日高高校 ３年生４人 
◇社会福祉士相談援助実習 
 令和４年 11 月 14 日から 12 月 16 日 豊岡短期大学 １人 

 
 
基本活動２ 
 権利擁護・総合相談支援の体制を整えよう 
 

活動項目１ 関係機関、多職種が連携した総合相談体制（包括的支援体制）の構築 
● 地域福祉担当職員、訪問介護員、介護支援専門員、障害者相談支援専門員、ふれあい訪

問員など、多職種が連携し情報を共有する連絡会を開催 
 
● 福祉総合相談所（心配ごと相談・結婚相談）の開設と相談員情報交換会の開催 

 
■福祉総合相談(心配ごと相談)  ※結婚相談と同時開設 

開設日 
場 所 

毎月第１金曜日 八鹿支部 
毎月第２金曜日 養父支部 
毎月第３金曜日 大屋支部 
毎月第４金曜日 関宮支部 

開設時間 13 時 30 分〜16 時 相談日外受付 
相談員数 ８人 

4 件 開設日数 47 日 
相談件数 4 件 

 
■福祉総合相談員連絡会 

年月日 場所 出席者数 
令和４年 10 月 20 日 地域交流センター「福祉の杜」 7 
令和 5 年 2 月 22 日 地域交流センター「福祉の杜」 7 

 
■法律相談 
  兵庫県弁護士会との委託契約により、弁護士による無料法律相談を開設しました 

年月日 場所 相談件数 
令和４年 5 月 1８日 地域交流センター「福祉の杜」 6 

7 月 20 日 養父支部 5 
９月 21 日 大屋保健センター 5 

11 月 16 日 関宮ふれあいの郷 3 
令和 5 年 1 月 18 日 地域交流センター「福祉の杜」 6 

3 月 15 日 養父支部 6 
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◇相談の内訳 
相談分類 相談内容 件数 

家事 離婚 親権・扶養・認知 遺言相談・遺産分割 その他 12 
不動産 土地・建物登記請求 土地・建物所有権確認請求 境界・相隣関係紛争 その他 6 
損害賠償 傷害 医療過誤 公害 その他 3 
債権・債務 金銭貸借 売却金 売買代金請求 手形・小切手 執行 その他 3 
倒産 破産 民事再生 任意整理 その他 － 
労働 解雇無効・地位保全 給料・賃金・退職金請求 労災 その他 3 
知的財産権等 特許権 著作権 商標権 意匠権 実用新案権 その他 － 
渉外 身分関係 財産関係 商事 その他  － 
交通事故 被害者 加害者 第三者 － 
サラ金・クレジット 自己破産 任意整理 管財事件 債務不存在 個人再生 その他 － 
消費者 証券・保険・銀行 製造物責任 霊視・霊感商法 先物取引 その他 1 
刑事 刑事裁判の対象となる事件 － 
その他 行政 税務 その他いずれにも分類できないもの 3 

合計(１件あたり複数の相談内容となる場合があるため相談件数とは異なる) 31 
 
◇くらしの法律相談 
弁護士と直接相談をする法律相談とは別に、社協事務局をとおして相談担当弁護士に相談

するくらしの法律相談を行っています 
相談分類 相 談 内 容 件数 

家事 離婚 親権・扶養・認知 遺言相談・遺産分割 その他 － 
不動産 土地・建物登記請求 土地・建物所有権確認請求 境界・相隣関係紛争 その他 － 
損害賠償 傷害 医療過誤 公害 その他 － 
債権・債務 金銭貸借 売却金 売買代金請求 手形・小切手 執行 その他 － 
倒産 破産 民事再生 任意整理 その他 － 
労働 解雇無効・地位保全 給料・賃金・退職金請求 労災 その他 － 
知的財産権等 特許権 著作権 商標権 意匠権 実用新案権 その他 － 
渉外 身分関係 財産関係 商事 その他  － 
交通事故 被害者 加害者 第三者 － 
サラ金・クレジット 自己破産 任意整理 管財事件 債務不存在 個人再生 その他 － 
消費者 証券・保険・銀行 製造物責任 霊視・霊感商法 先物取引 その他 － 
刑事 刑事裁判の対象となる事件 － 
その他 行政 税務 その他いずれにも分類できないもの － 

合 計 0 
 
活動項目２ アウトリーチ（出張訪問相談）による相談支援の強化 
● 共助の基盤づくり事業連携会議での情報共有 

 
■ふれあい訪問員によるニーズの把握 

区分 合計 八鹿 養父 大屋 関宮 令和３年度 
実人数（人） 627 89 185 188 165 740 
訪問世帯 延べ人数（人） 1,447 227 420 405 395 2,204 
【内訳】ひとり暮らし高齢者 885 151 301 243 190 1,133 
【内訳】高齢者世帯 267 46 56 120 45 375 
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【内訳】その他 234 23 35 40 136 543 
【内訳】地域支援者 61 7 28 2 24 153 
連携機関 延べ数 462 147 122 63 130 415 

 
● 福祉事務所、地域包括支援センターとふれあい訪問員による情報共有と協議の場、共助

の基盤づくり事業連携会議を継続して開催する 
 
■共助の基盤づくり事業連携会議 
回 年月日 出席者数 開催場所 
１ 令和 4 年 5 月 23 日 8 

地域交流センター 
「福祉の杜」 

２ 7 月 25 日 8 
３ 9 月 26 日 5 
4 11 月 28 日 7 
5 令和 5 年１月 30 日 7 
6 ３月 14 日 15 

 
活動項目３ 権利擁護デスクの設置と法人後見事業の検討 
● 権利擁護支援の地域連携ネットワークおよび中核機関設置の働きかけ 
● 「権利擁護支援セミナー」の開催 

馴染みがなく分かりにくい相続手続きについて学びました。障害や認知症などで判断能
力に不安がある方は相続手続きの時、どのような不安があるのか考えました。新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のためオンラインで実施しました 
年月日 内容 会場 参加者数 

令和５年 
3 月 20 日 

講 義 障害のある方の相続手続き 
講 師 SIN 法律労務事務所 

 弁護士 福島健太 氏 

福祉の杜 
大屋保健センター 
※オンライン 

20 

 
活動項目４ 生活困窮者支援の取り組みの実施 
● 生活協同組合コープこうべと連携した「フードバンク事業」の促進と有効活用 

■フードバンク事業実績 
♢受け取り状況 
回 受取日 品目 数量 
１ 令和４年 4 月 28 日 11 51 
２ ５月 26 日 15 51 
３ ６月 23 日 22 140 
４ ７月 28 日 12 15 
５ ８月 31 日 26 124 
６ ９月 28 日 11 21 
７ 10 月 31 日 30 301 
８ 12 月 8 日 26 92 
９ 令和 5 年 1 月 6 日 38 93 
10 2 月 2 日 99 180 
11 3 月 9 日 29 190 
12 3 月 31 日 19 63 
♢払出し状況 
月 払出先 件数 払出数量 払出品目 

４ 生活困窮者世帯、 
こども食堂ほか 3 85 菓子、調味料、インスタントラーメン

ほか 
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５ 生活困窮者世帯、 
いきいきサロンほか 8 104 米、インスタント食品、調味料ほか 

6 生活困窮者世帯 2 22 米、そば、ジュースほか 

7 生活困窮者世帯、 
こども食堂ほか 3 24 米、レトルトカレー、インスタント味

噌汁ほか 
８ いきいきサロン 5 8 菓子、調味料、お茶ほか 

９ 生活困窮者世帯、 
こども食堂ほか 7 83 米、レトルト食品、お茶ほか 

10 生活困窮者世帯 3 59 米、調味料、インスタント食品ほか 

11 生活困窮者世帯、 
こども食堂ほか 9 90 米、野菜ジュース、インスタント食品

ほか 

12 生活困窮者世帯、 
こども食堂ほか 14 333 米、野菜、調味料ほか 

１ 生活困窮者世帯、 
こども食堂ほか 8 118 米、餅、菓子、調味料ほか 

２ 生活困窮者世帯、 
こども食堂ほか 9 135 米、野菜、インスタント食品ほか 

３ いきいきサロン 9 111 飲料、そば、調味料、菓子ほか 
 

活動項目５ 日常生活自立支援事業、生活福祉資金貸付事業の実施体制強化 
● 日常生活自立支援事業、生活福祉資金貸付事業の連携強化 
  新型コロナウイルスの影響を受け、休業等により収入の減少や失業等により生活に困

窮し、緊急かつ一時的な生計維持のための貸付を必要とする世帯に緊急小口資金、総
合支援資金を貸し付ける「特例貸付」制度を令和２年３月から開始しました 

 
■日常生活自立支援事業利用状況 

相談件数（契約前）   7 件 新規契約件数 0 件 利 用 延 人 数 16 人 

相談件数（契約後）  3,003 件 解 約 件 数 3 件 年度末利用実人数 15 人 
 
■生活福祉資金貸付事業 

資金名 相談件数 
（件） 

新規貸付件数 
（件） 

新規貸付金額 
（円） 

総合支援資金 4 1 120,000 
緊急小口資金 5 1 30,000 
福 祉 資 金 1 0 0 
教育支援資金 0 0 0 
不動産担保型生活資金 0 0 0 
臨時特例つなぎ資金 1 0 0 
緊急小口資金 新型コロナ
ウイルス特例貸付 9 5 850,000 

総合支援資金 新型コロナ
ウイルス特例貸付 2 0 0 

合計 22 7 1,000,000 
◇貸付状況 

資金名 種類 件数（件） 貸付元金（円） 償還残額（円） 

総合支援資金 生活支援資金 15 件  
一時生活再建費 1 件 16 11,990,000 10,293,595 
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緊急小口資金 緊急小口資金 1 51,000 5,100 
福 祉 資 金 福祉費 1 375,000 375,000 

教育支援資金 教育支援費 12 件 
修学支度費 14 件 26 28,211,200 20,956,420 

緊急小口資金  
新型コロナウイルス特例貸付 30 5,060,000 4,843,460 

総合支援資金  
新型コロナウイルス特例貸付 32 17,950,000 17,890,000 

合計 106 63,637,200 54,363,575 
 
◇償還状況 

区分 件数（件） 償還済額（円） 償還残額（円） 
償 還 中 73 9,273,625 38,993,575 
据 置 期 間 33 0 15,370,000 
償 還 免 除 35 10,450,000 0 
内
訳 

新型コロナ特例（緊急小口資金） 25 4,450,000 0 
新型コロナ特例（総合支援資金） 10 6,000,000 0 

完    了 4 2,851,000  
 

● 日常生活自立支援事業生活支援員研修会や連絡会の開催 
日常生活自立支援事業生活支援員研修として、権利擁護支援セミナーに参加し、障害や

認知症などで判断力に不安のある人の相続手続きについて学びました 
→ 基本活動 2 活動項目 3 に掲載 

 
活動項目６ 結婚相談事業の推進と婚活実施団体のネットワークの強化 
● 養父市結婚相談所連絡会の開催 

 
■結婚相談事業 ※福祉総合相談と同時開設   

開設日 
場 所 

毎月第１金曜日  八鹿支部 
毎月第２金曜日  養父支部 
毎月第３金曜日  大屋支部 
毎月第４金曜日  関宮支部 

開設時間 13 時 30 分〜16 時 事務局受付 
相談員数  ８人  

6 件 開設日数 47 日  
相談件数  4 件  

 
■WEL

う え る
♡縁

えん
♡友

とも
♡婚

こん
をウエルシア養父上箇店「ウエルカフェ」 

開設日 毎月第２・第４日曜日 開設時間 13 時 30 分〜16 時 
相談員数 8 人 

場 所 ウエルシア養父上箇店 開設日数 23 日 
相談件数 29 件 

 
■養父市結婚相談所連絡会（開催場所︓地域交流センター「福祉の杜」） 

年月日 内  容 参加者数 
令和４年６月 29 日 全但結婚相談連絡協議会総会の報告、情報交換 6 

9 月 28 日 全但結婚相談連絡協議会 9 月例会の報告、情報交換 6 
12 月 21 日 全但結婚相談連絡協議会 12 月例会の報告、情報交換 7 

令和 5 年 3 月 15 日 全但結婚相談連絡協議会３月例会の報告、情報交換 8 
 
■養父市結婚相談所情報交換会（開催場所︓地域交流センター「福祉の杜」） 

毎月定期的に結婚相談員が自主的に情報交換会を開催しました（7 回開催） 
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●全但結婚相談連絡協議会への参加 
■全但結婚相談連絡協議会 

年月日 内  容 参加者数 
令和 4 年 6 月 13 日 全但結婚相談連絡協議会 総会 1 

7 月 12 日 全但結婚相談連絡協議会 7 月例会 2 
７月 26 日 全但結婚相談連絡協議会 第１回交流研修会 5 
9 月 12 日 全但結婚相談連絡協議会 ９月例会 2 

11 月 29 日 全但結婚相談連絡協議会 第 2 回交流研修会 8  
12 月 6 日 全但結婚相談連絡協議会 12 月例会 2 

令和 5 年 3 月 9 日 全但結婚相談連絡協議会 3 月例会・役員会 2 
 
■結婚相談員の活動状況  

新 規 受 付 28 件 見合い 69 件 
紹介・相談 635 件 成 婚 7 組 

 
 

基本活動３ 
ボランティア・市民活動を活性化しよう 
 
活動項目１ ボランティア・市民活動センターの運営機能の強化 
● ボランティア・市民活動センターのコーディネート機能を強化するとともに、住民が気 
 軽に立ち寄れる身近な相談窓口や、活動拠点などセンター機能の充実を図る 
 

■ボランティアステーション活動状況（コーディネート件数） 

対象 
八鹿支部 養父支部 大屋支部 関宮支部 

コーディネート
件数 

ボランティア 
活動者数 

コーディネート
件数 

ボランティア 
活動者数 

コーディネート
件数 

ボランティア 
活動者数 

コーディネート
件数 

ボランティア 
活動者数 

在
宅 

高齢者 372 件 1,906 人 244 件 1,142 人 578 件 1,331 人 275 件 1,351 人 
障害者 4 件 4 人 5 件 25 人 13 件 29 人 ０件 ０人 
その他 0 件 0 人 0 件 0 人 10 件 15 人 0 件 0 人 

施設・病院 0 件 0 人 11 件 24 人 21 件 73 人 1 件 3 人 
行政機関 0 件 0 人 4 件 11 人 26 件 109 人 ０件 ０人 
市民活動団体 11 件 37 人 0 件 0 人 5 件 25 人 13 件 21 人 
学校 13 件 18 人 5 件 8 人 2 件 3 人 4 件 5 人 
その他 11 件 16 人 47 件 243 人 49 件 177 人 12 件 30 人 

合計 411 件 1,981 人 316 件 1,453 人 704 件 1,762 人 305 件 1,410 人 
 
■ボランティア災害共済加入状況 

加入者 合計 八鹿支部 養父支部 大屋支部 関宮支部 
ボランティア(人) 418 155 101 94 68 
行政関係(人) 308 119 79 63 47 
その他(人) 23 5 0 18 0 

合計 749 279 180 175 115 
 

■天災ボランティア保険・災害特例型加入状況 
加入者 合計 八鹿支部 養父支部 大屋支部 関宮支部 

天災ボランティア保険（人） 9 9 ０ ０ 0 
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災害特例型(人) 0 0 ０ ０ 0 
合計 9 9 ０ ０ 0 

 
■ボランティア活動への助成 

  養父市ボランティア・市民活動センターに登録したボランティアグループは 77 グルー
プでした。そのうち、会員 5 人以上で年 6 回以上ボランティア活動を行っているグループ
で、活動助成金の申請のあった 39 グループに 692,000 円を助成しました 
◇ボランティアグループ活動助成金の助成 
支部 金額（円） 助成グループ数 助成金額備考 
八鹿 240,000 13 助成金額選択 

10,000 円（8 グループ） 
20,000 円（31 グループ） 
※1 グループ 8,000 円返金 

養父 160,000 9 
大屋 170,000 9 
関宮 122,000 8 
合計 692,000 39  

 
■養父市ボランティア・市民活動センター運営委員会 

（開催場所︓地域交流センター「福祉の杜」） 
年月日 協議内容 参加者数 
令和 4 年 
7 月 7 日 

正副委員長の選任、共同募金推進委員の選任、令和 3 年度活動報告・令
和 4 年度活動計画 12 

令和５年 
３月 14 日 

・令和４年度養父市ボランティア・市民活動センター活動報告について 
・令和５年度養父市ボランティア・市民活動センター活動計画 
・情報交換 

10 

 
■ボランティアステーション連絡会(代表者会議等) 
◇八鹿支部 

年月日 協議内容 参加者数 

5 月 18 日 

・ボランティア・市民活動センター運営委員の選任について 
・令和 4 年度八鹿ボランティアのつどいについて 
・八鹿支部新事業「フードドライブ事業」について 
・令和 4 年度ボランティアグループ活動助成金について 

19 

11 月 18 日 

・第 70 回兵庫県社会福祉大会の報告について 
・令和４年度八鹿ボランティアのつどいについて 
・ひょうご県民ボランタリー活動賞について 
・情報交換 

15 

令和 5 年 
３月 16 日 

・令和４年度ボランティアステーション報告について 
・令和５年度ボランティアのつどいについて 
・令和５年度ボランティア登録・保険加入について 
・令和４年度ボランティア活動助成金報告書提出について 
・情報交換 

16 

 
◇養父支部 
年月日 協議内容 参加者数 

5 月 10 日 ・ボランティア・市民活動センター運営委員の選出について 
・令和４年度養父支部ボランティアのつどいについて 9 

令和 5 年 
3 月 10 日 

・ボランティア表彰について 
・令和 4 年度事業報告について 
・ボランティアグループ活動助成実績報告書について 
・令和 5 年度 養父支部ボランティアのつどいについて 

7 
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◇大屋支部 
年月日 協議内容 参加者数 

5 月 17 日 

･任期満了にともなう役員の選任について 
･令和 3 年度大屋支部ボランティアステーション活動報告について 
･令和 4 年度各グループの活動報告について 
･令和 4 年度事業及び活動について 

16 

9 月 27 日 

･令和 4 年度前期各グループの活動報告について 
･令和４年度前期大屋支部ボランティアステーション活動報告について 
･令和 4 年度後期活動について 
･大屋ひとり暮らし高齢者のつどい中止による、代替事業について 

11 

令和５年 
2 月 28 日 

・令和 4 年度後期各グループの活動報告について 
・令和４年度大屋支部ボランティアステーション活動報告について 
・ひとり暮らし高齢者友愛訪問（冬）活動報告について 
・令和５年度事業及び活動について 
・令和 5 年度ボランティア登録について 

12 

 
◇関宮支部 
年月日 協議内容 参加者数 

7 月 14 日 

・養父市ボランティア・市民活動センター運営委員について 
・令和 3 年度活動報告について 
・令和 4 年度活動計画について 
・関宮支部ボランティアのつどいについて 

12 

令和５年 
３月 16 日 

・令和４年度養父市ボランティア・市民活動センター活動報告について 
・令和５年度養父市ボランティア・市民活動センター活動計画について 
・令和５年度いきいきサロン関宮等介護予防事業の食事作り日程について  
・令和５年度兵庫県ボランティア・市民活動災害共済加入について 
・令和５年度ボランティアグループ登録について 
・情報交換 

14 

 
■ボランティアのつどい 

地域 年月日 開催場所 内容 参加者数 

八鹿 令和５年 
3 月 2 日 

やぶ市民交流
広場大会議室 

令和 4 年度八鹿ボランティア交流のつどい 
表彰伝達「ひょうご県民ボランタリー活動賞」 

「兵庫県社会福祉協議会会長表彰」 
講演「フレイルについて考えよう〜元気に暮らす

秘訣について〜」 
講師︓但馬県民局 但馬長寿の郷 

理学療法士 養老宣太郎 氏 

27 

養父 令和 4 年 
6 月 29 日 

養父公民館 
他産業就業研
修室  

令和 4 年度養父ボランティア交流のつどい 
講演「コロナ禍におけるボランティア活動」 

講師︓ひょうごボランタリープラザ交流支援部
主任 鬼城良一 氏 

養父市役所出前講座「こけない体づくり」 
 講師︓養父市役所介護保険課 森 知美 氏 

53 

大屋 令和 4 年 
11月29日 

大屋市民セン
ター  

令和 4 年度大屋ボランティア交流のつどい 
表彰伝達「ひょうご県民ボランタリー活動賞」 
    「兵庫県社会福祉協議会会長表彰」 
講演「つながりで元気になる地域づくり」 

講師︓養父市健康福祉部健康課 
参事 吉田由佳 氏 

DVD 鑑賞「人権啓発ビデオ『夕焼け』 ケアラー

53 
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〜だれもが人権尊重される社会を〜」 
おたのしみ抽選会 

関宮 令和 4 年 
11 月 21 日 

関宮 
ふれあいの郷 

令和 4 年度関宮支部ボランティアのつどい 
講演「春来区の村づくりとささえあい」 

講師︓春来区長 小谷和信 氏（新温泉町） 
    民生委員･児童委員 福井 緑 氏 
       福祉委員 中村輝子 氏 

40 

  過去２年はコロナ禍で全体での開催を見合わせてきましたが、感染予防に配慮した上
で実施しました 

 
■ふれあい郵便 
  80 歳以上のひとり暮らし高齢者を対象に、郵便による激励訪問と郵便局の日常的な集

配業務を通じ、安否確認を行いました 
区分 合計 八鹿支部 養父支部 大屋支部 関宮支部 

発送枚数(枚) 4,757 1,458 1,428 1,002 869 
利用実人数(人) 476 156 132 118 70 

 
活動項目２ 多様なボランティア養成講座の開催等、新たな担い手の育成 
● 福祉学習ボランティア養成講座の開催 
  → 基本活動 1 活動項目 1 に掲載 
 
● 災害ボランティアフォローアップ研修の開催（開催場所︓地域交流センター「福祉の杜」） 

年月日 内容 参加者数 
令和５年 

３月 31 日 
講義︓「南海トラフ地震から考える被災地支援と防災」 
講師︓被災地 NGO 協働センター 代表 頼政良太 氏 16 

 
● 市健康福祉部と共催で、精神保健ボランティア養成講座を開催 
  市健康課が、出前講座「ゲートキーパー（命の門番）になりませんか⁈」として実施 
 
活動項目３ ボランティア情報の発信 
● 広報紙、facebook、ホームページ、ブログ、ケーブルテレビ等による情報発信の強化 

  広報紙「かけはし」に、ボランティアグループや市民活動団体等を紹介するコーナー
「まちのボランティア Sunʼs」、ようか手話サークルの「みんなの手話教室」を 4 ヶ月
に 1 回設けるとともに、ホームページやフェイスブック、ブログで活動の紹介に努め
ました 

活動項目４ ボランティア講師の登録推進 
● 知識や経験、技術などを活かして、地域のふれあい喫茶や、サロン、福祉学習等で活躍 
 する「ボランティア講師」の登録を推進する 
 
活動項目５ 暮らしをささえるボランティアの養成 
● 市健康福祉部と共催で、くらし安心サポーター養成講座やフォローアップ研修を開催 

 
■くらし安心サポーター養成講座（開催場所︓養父公民館、やぶ市民交流広場） 

回 年月日 内容 参加者数 

1 令和 4 年 
7 月 15 日 

講義︓「生活を支える人とのつながり」 
講師︓但馬長寿の郷 理学療法士 宮本麻菜美 氏 

講義︓「養父市の現状と取り組みについて」 
講師︓養父市地域包括支援センター 保健師 森 知美 氏 

講義︓「住民、関係機関と共にすすめる小地域福祉活動」 
講師︓養父市社協 生活支援コーディネーター 小泉一輝 

18 
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グループワーク（自己紹介、情報交換） 
  「地域で気になる人、あったらいいなこんな助け合い」 

2 7 月 22 日 講義︓「高齢者とのコミュニケーション」お話し相手・傾聴について 
講師︓心理スペース「ぽれぽれ」 いなまつ ゆか 氏 19 

3 8 月 5 日 

先進事例発表 
「地域で安心して暮らし続けるために、できることを考えよう」 

発表者︓筏区福祉連絡会『安心して暮らし続けるための地域づくり』 
      民生委員・児童委員 中尾和美 氏 
     葛畑区福祉連絡会『ふれあい喫茶・見守り活動』 
      民生・児童協力委員 西村美鈴 氏（くらし安心サポーター） 
グループワーク 
  「養成講座を終え、私たちはどのような活動ができるのか」 
  「どうすれば活動しやすいか」 
修了式 修了証授与、くらし安心サポーター認定バッジ交付 

17 

 
■くらし安心サポーターフォローアップ研修 

回 年月日 内容 参加者数 

１ 令和５年 
２月 17 日 

講義 
「みんなで支え合う地域づくり、生活支援について」 
〜活動実践発表〜 
「くらしの助け合いの会『なんなっと』で安心のネットワークを作る」 

発表者︓くらしの助け合いの会「なんなっと」運営委員 西垣 栄 氏 
「共助・共生の地域づくり 大谷校区協議会の取り組み」 
 発表者︓大谷校区協議会  会 長 池田一成 氏 
      健康・福祉部会 部会長 中島邦子 氏 
〜情報提供〜  猫の手くらぶ 会 長 藤原真弓 氏 
グループワーク 
  「実践発表の感想や、サポーターの地域での取り組みについて」 
  「活動するうえで困っている事や悩み事、今後の活動について」 

38 

 
■くらし安心サポーター活動状況アンケート調査 
 ・今後の助け合いの取り組みにつなげていくことを目的に、令和 4 年 7 月に 1 期生から

3 期生全 76 人へ、コロナ禍における活動状況や、活動するうえでの不安や悩みごとにつ
いてアンケート調査を実施しました 

 
■くらし安心サポーター地域協力者名簿作成 
 ・1 期生から 4 期生全 92 人へ、地域で生活支援の要請があれば協力できるか否かを聞い

たところ、71 人が「協力する」という回答であったため、くらし安心サポーター地域協
力者名簿を作成し、困りごとへの対応に備えています 

 
 
基本活動４ 
 当事者が自分らしく活躍する社会をつくろう 
 
活動項目１ 認知症カフェの支援 
● 「出会いカフェ」（毎月第 4 水曜日開設）、「認知症カフェここあん」（毎月第 2 木曜日開

設）、の活動の支援をしました。 
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■出会いカフェ  毎月第４水曜日 

年月日 参加者数（人） 合計 
（人） 介護者 当事者 一般 ボランティア 職員等 

令和 4 年 4 月 27 日 5 1 2 3 1 12 
5 月 25 日 7 1 4 2 0 14 
6 月 22 日 6 1 2 2 0 11 
9 月 28 日 6 1 3 2 0 12 

10 月 26 日 2 2 2 4 0 10 
11 月 23 日 4 0 4 5 0 13 

令和 5 年 2 月 22 日 6 1 2 1 0 10 
3 月 22 日 3 0 5 4 1 13 

合 計 39 7 24 23 2 95 
※７・８・1 月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため休止、12 月はであいの里が閉館の
ため休止 
 

■認知症カフェここあん  毎月第２木曜日 

年月日 参加者数（人） 合計 
（人） 介護者 当事者 一般 ボランティア 職員等 

令和 4 年 4 月 14 日 6 2 4 3 1 16 
5 月 12 日 7 0 2 3 4 16 
６月 9 日 6 1 4 3 3 17 

7 月 14 日 7 1 2 4 1 15 
8 月 4 日 10 0 2 8 2 22 
9 月 8 日 10 1 5 3 3 22 

10 月 13 日 6 2 3 4 2 17 
11 月 10 日 12 2 1 3 3 21 

12 月８日 10 2 2 5 6 25 
令和 5 年 1 月 12 日 5 2 7 4 1 19 

2 月 9 日 11 3 6 3 1 24 
3 月 9 日 6 4 6 5 3 24 

合 計 96 20 44 48 30 238 
 
■認知症カフェここあん（椿色）  毎月第２木曜日 

年月日 参加者数（人） 合計 
（人） 介護者 当事者 一般 ボランティア 職員等 

令和 4 年 4 月 14 日 4 3 1 1 2 11 
5 月 12 日 2 2 6 0 1 11 
６月 9 日 2 2 2 0 4 10 

7 月 14 日 2 3 2 1 1 9 
8 月 4 日 2 3 2 2 1 10 
9 月８日 1 1 2 1 1 6 

10 月 13 日 1 1 3 2 1 8 
11 月 10 日 1 0 4 2 1 8 

12 月８日 0 1 4 2 2 9 
令和 5 年 2 月 9 日 1 1 3 2 1 8 

3 月 9 日 1 1 4 2 1 9 
合 計 17 18 33 15 16 99 

※1 月は休止 
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● 認知症の人や介護者が主体となり認知症を啓発できる環境づくりを行う 
 

養父市には認知症の人やその家族、地域の人など誰でも参加できる「認知症カフェ」が６
ヵ所で開設されています。今回の映画会は、このカフェを運営する介護者やボランティアな
ど 27 人が「実行委員会」を立ち上げ、賛同者を募り、養父市と認知症啓発映画上映会実行員
会（養父市認知症カフェ連絡会）の主催で、認知症啓発映画上映会『ぼけますから、よろしく
お願いします。〜おかえり お母さん〜』を実施。社協は事務局として４回の実行委員会に参
加。認知症カフェと連携し啓発の環境づくりを行いました 

 
■認知症啓発映画上映会『ぼけますから、よろしくお願いします。〜おかえり お母さん〜』 

年月日 令和５年３月 18 日 
場 所 養父市立ビバホール 

内 容 
映画 
『ぼけますから、よろしくお願いします。〜おかえり お母さん〜』 
信友直子監督のオンライン講演 

参加者 557 人 

主 催 

・認知症啓発映画上映実行委員会（養父市認知症カフェ連絡会） 
（認知症カフェここあん／ほのぼのカフェ／オレンジカフェおおや

／出会いカフェ／猫の手カフェ／ウィズカフェ） 
・養父市 

賛同法人・事業所 

後援団体︓養父市医師会、社会福祉法人兵庫県社会福祉協議会、出合
校区協議会、認知症の人と家族の会兵庫県支部 
協賛団体︓社会福祉法人関寿会、社会福祉法人但馬福祉園、社会福祉
法人あそう、社会福祉法人かるべの郷、医療法人社団絹和会但馬病院、
医療法人社団俊仁会大植病院、南但歯科医師会、一般社団法人猫の手
くらぶ、日光診療所、社会福祉法人養父市社会福祉協議会 

 
活動項目２ 当事者同士のつながりと活動の支援 
● 在宅介護者のつどい（家族介護教室）の開催 

 
■養父市介護者のつどい 

年月日 場所 内容 参加者数 

令和４年 
11 月 11 日 

豪商稲葉本家 
久美浜道の駅 ＳＡ
ＮＫＡＩＫＡＮ 

豪商稲葉本家を散策やお買い物、昼食をとり
ながら交流会 
道の駅でお買い物 

16 

 
◇八鹿支部 なごみの会（介護者のつどい） 

回 年月日 実施場所 内容 参加者数 

1 令和 4 年 
５月 20 日 福祉の杜 「フレイルについて」〜筋力と栄養のお話〜 

講師︓ニコニコ薬局 薬剤師 奥藤久記 氏 ７ 

２ ７月１日 そば処殿さんそば 
道の駅「神鍋高原」 

昼食をとりながら交流会 
道の駅でお買い物 ８ 

3 10 月 21 日 
そば処 春来てっ
ぺん、道の駅村岡
ファームガーデン 

昼食をとりながら交流会 
道の駅でお買い物 ７ 

4 令和 5 年 
3 月 17 日 

農 家 レス トラ ン 
村ん中 
道の駅ようか但馬蔵 

昼食をとりながら交流会 
道の駅でお買い物 6 

合計 28 
  コロナウイルス感染拡大防止のため、９月は 10 月に延期、1 月 13 日は中止 

- 22 -



 

◇養父支部 ひまわりの会（介護者のつどい） 
回 年月日 実施場所 内容 参加者数 

1 令和 4 年 
５月 25 日 養父支部会議室 学習会「新型コロナウイルス感染予防につい

て」 講師︓養父市健康課 小谷純子 氏 3 

２ 7 月 27 日 養父支部会議室 花の寄せ植え講習会 
講師︓高木園芸 高木規之 氏 3 

３ 9 月 27 日 養父支部会議室 健康教室「サルコペニアとフレイルについ
て」 講師︓ニコニコ薬局 奥藤久記 氏 4 

４ 3 月 17 日 らいおんカフェ 
（建屋教育集会所） 来年度の計画づくり ３ 

合計 13 
  コロナウイルス感染拡大防止のため、1 月 18 日は中止 

 
◇大屋支部 野ぎくの会（当事者組織）年会費 800 円及び実費 

回 年月日 実施場所 内容 参加者数 

1 令和４年 
５月 19 日 大屋保健センター 手芸品づくり 

シールちぎりアート作製 ６ 

2 6 月 23 日 大屋保健センター 花の寄せ植え講習会① 
講師︓高木園芸 高木規之 氏 ６ 

3 7 月 27 日 大屋保健センター 健康教室「筋力アップと熱中症予防につい
て」講師︓ニコニコ薬局 奥藤久記 氏 ８ 

4 ９月 22 日 大屋保健センター 手芸品づくり 
パウダーアート作製 ６ 

5 10 月 20 日 いずし堂本店 
出石ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ 食事会、サービス付高齢者向け住宅見学 ６ 

6 12 月８日 大屋保健センター 花の寄せ植え講習会② 
講師︓高木園芸 高木規之 氏 ６ 

７ 2 月 16 日 大屋保健センター 養父市出前講座「知って防ごう︕感染症」 
講師︓養父市健康課 濱 和子 氏 ６ 

８ 3 月 23 日 森ちゃんの隠れ家 
であいの里 

食事会、であいの里ひなまつり見学 
今年度の反省と次年度の活動計画 ６ 

合計 50 
 
◇関宮支部 たんぽぽの会（当事者組織）会費 1 回 200 円及び実費 

回 年月日 実施場所 内容 参加者数 

1 令和 4 年 
4 月 28 日 

道の駅やぶ 
大町藤公園 食事会、白井大町藤公園の散策 9 

2 5 月 19 日 関宮 
ふれあいの郷 

介護なんでも相談 
講師︓養父市社協職員 矢野とも子 3 

3 6 月 16 日 関宮 
ふれあいの郷 

花の寄せ植え 
講師︓宿南安枝 氏 10 

4 7 月 21 日 いずし堂本店 
出石ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ 食事会、サービス付高齢者向け住宅見学 9 

5 8 月 25 日 滝見亭 
香美町小代区 夏バテ予防の食事会 5 

6 9 月 15 日 関宮ｺﾐｭﾆﾃｨｽﾎﾟｰ
ﾂｾﾝﾀｰ グラウンドゴルフ大会 6 

7 10 月 20 日 名草神社 名草神社のお参りと食事会 7 
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8 12 月 15 日 但馬長寿の郷 食事会と福祉用具見学会 7 

9 令和 5 年 
1 月 19 日 

関宮 
ふれあいの郷 

座ってできる筋力アップ体操 
講師︓元気の素デイサービス 
   理学療法士 中庭博美 氏 

10 

10 2 月 16 日 関宮 
ふれあいの郷 

知って得する健康のお話 
講師︓せきのみや薬局 
   栄養士 藤原重寿 氏 

10 

11 3 月 17 日 関宮 
ふれあいの郷 反省会と来年度の計画 9 

合計 85 
 

■ひとり暮らし高齢者のつどい 
◇養父支部  

回 年月日 実施場所 内容 参加者数 

1 
令和５年 

３月 
上旬〜下旬 

養父地域内 

ひとり暮らし高齢者友愛訪問（春） 
・ボランティア手作りマスクや手芸品、善意銀

行への預託品（陶器、使い捨てカイロ）と悪
徳業者お断りステッカー等を届ける 

・高齢者の体調や心配ごと、困りごとについて
聞き取りアンケートの実施 

146 

 
◇大屋支部  

回 年月日 実施場所 内容 参加者数 

1 令和 4 年 
7 月 5 日 大屋地域内 

ひとり暮らし高齢者友愛訪問（夏） 
・メッセージ入り絵手紙と熱中症対策グッズ、

悪徳商法啓発チラシ等を届ける 
・高齢者の体調や心配ごと、困りごとについて

聞き取りアンケートの実施 

146 

2 9 月 16 日 口大屋地区 口大屋地区高齢者友愛訪問 
･お菓子や便利グッズを届けて友愛訪問 53 

3 9 月 26 日 西谷地区 西谷地区ひとり暮らし高齢者・高齢者夫婦友愛訪問 
･手作り弁当を届けて友愛訪問 37 

4 11 月８日 南谷地区 南谷地区ひとり暮らし高齢者・高齢者夫婦友愛訪問 
･手作り弁当やお菓子を届けて友愛訪問 41 

5 11 月 18 日 大屋ふれあ 
いの家 

大屋地区ひとり暮らし高齢者のつどい 
・レクリエーションや茶話会をして楽しむ 10 

6 12 月６日 大屋地域内 

ひとり暮らし高齢者友愛訪問（冬） 
・大屋こども園園児手作りのクリスマスカード

入りポケットティッシュ、大屋小学校児童に
よるメッセージカード、悪徳商法啓発チラシ
等を届ける 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、聞
き取りアンケートは中止 

141 

７ ３月３日 西谷地区 西谷地区ひとり暮らし高齢者・高齢者夫婦友愛訪問 
・手作り弁当を届けて友愛訪問 37 

 
活動項目３ ひきこもりや外国出身者などへの支援 

● ふれあい訪問員活動（アウトリーチ）による孤立しがちな人の把握と支援、地域住民や
関係機関との連携 

 

- 24 -



 

■ひきこもり対策ネットワーク会議への参加 
年月日 開催場所 内容 
令和 4 年 

9 月 26 日 
相談センター
polaris 各機関の取り組み状況の報告、連携の実際、8050 問題ほか 

 
■ひきこもりに関わる個別支援会議への参加 

年月日 開催場所 内容 
令和 5 年 

3 月 24 日 かるべの郷 個別支援会議（2 名） 

 
 
基本活動５ 
安心して暮らし続けられるサービスを推進しよう 
 
活動項目１ 地域に密着した介護保険事業の実施 
● 介護福祉課  

BCP（業務継続計画）作成への取り組み 
感染症や災害が発生した場合であっても、サービス等が継続的に提供できる体制を
構築するために令和 4 年度、サービス事業所ごとに BCP（業務継続計画）を作成 

 
● 訪問介護事業・居宅介護事業(障害） 

  スマートフォンによるクラウド型 ICT システムを導入し、4 カ月の準備期間を経て令
和 4 年 9 月から完全移行 
  サービス提供記録等を電子化し、ペーパーレス化と業務の効率化を実現している 

 
● 訪問入浴サービス事業 

  養父市に一つしかない貴重な在宅サービスとして実施 
  看護師、介護員の人材不足により訪問介護員、障害者相談支援専門員が兼務でサービ

スを提供 
 

● 通所介護事業 
  デイサービスセンター「ふれあい」、関宮ふれあいの郷（デイサービス）２施設を指定

管理施設として受託（指定期間 R4.4.1〜R7.3.31 の３年間） 
 
◇デイサービスセンター「ふれあい」 
  ケアマネジャーが検食を行い、デイサービスの昼食を広く利用者に広報 
  おたより「ふれあい通信」を利用者に配付するほか、自治協や民生委員・児童委員等

にも配付し広く事業所を周知 
  

◇関宮通所介護事業所 
  令和４年 10 月に通常型から地域密着型に移行に向けて準備。定員を 24 人から 18 人

とし、小規模デイサービスとして地域に開かれた事業所運営を行う 
  個別機能訓練加算、科学的介護推進体制加算等を新たに取得した 
  地域密着型通所介護事業所運営推進会議を２回（10/24、3/29）開催 

 
● 居宅介護支援事業 

  令和 4 年度からリスクマネジメント強化に努める 
  ヒヤリハット事例を職員間で共有し、重大な事故を未然に防ぐとともに、質の高い事

業所づくりに取り組んでいる 
  高齢者相談センターおおや・せきのみやの受託 
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■高齢者相談センター相談件数 
センター名 相談件数（件） 合計（件） 令和 3 年度 

高齢者相談センターおおや 新規   81   1,072    1,125  継続   991 

高齢者相談センターせきのみや 新規   57     931    1,014  継続   874  
 
■介護保険事業所の実績 

区分 項目 令和 4 年度 令和 3 年度 増減 
居宅介護支援事業 利用件数 4,028 件 4,212 件 △184 件 
訪問介護事業（介護予防・日
常生活支援総合事業含む） 訪問回数 20,088 回 21,223 回 △1,135 回 

通所介護事業（大屋） 延べ利用人数 6,789 人 6,897 人 △108 人 
通所介護事業（関宮） 延べ利用人数 4,217 人 4,317 人 △100 人 
訪問入浴サービス事業 訪問回数 127 回 91 回 36 回 
福祉用具貸与事業 延べ利用件数 －   6,197 件 △6,197 件 
  福祉用具貸与事業…令和４年３月 31 日をもって廃止 

※詳細は、強化計画「制度福祉（介護保険・障害福祉）サービスの概要」を参照 
 
■介護福祉課研修会（リモートによる研修） 

年月日 場所 内容 参加者 

令和 4 年 
8 月 18 日 

①福祉の杜 1 階·2 階 
②デイサービスセンター 
「ふれあい」 
③大屋支部事務所 
④関宮ふれあいの郷 
※オンライン 

◆講義 
・テーマ︓「福祉・介護従事者にとって 
      の記録とは」 
・講師︓兵庫県社会福祉士会  

黒瀬吉史 氏 
◆演習︓「実際に記録を書いてみよう」 

61 人 

 
活動項目２ 自立を支える介護予防・生活機能向上サービスの実施 
● 通所型生活機能向上サービスの実施 

■いきいきサロン（通所型生活機能向上サービス） 

名称 地域ふれあいの家 
いきいきサロンようか 

ふれあいいきいき 
サロンそよ風 

地域ふれあいの家 
いきいきサロン 

いきいきサロン 
関宮 

開設日数 48 日 47 日 48 日 49 日 
開 催 日 毎週火曜日 毎週木曜日 毎週水曜日 毎週金曜日 

開催場所 ふれあいいきいき 
サロンそよ風 

ふれあいいきいき 
サロンそよ風 

大屋 
ふれあいの家 

関宮 
ふれあいの郷 

利用延べ人数 519 人 192 人 511 人 985 人 
令和 3 年度（同期） 506 人 152 人 574 人 881 人 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため休んだ延べ人数は、八鹿︓1 人、養父︓0 人、 
大屋︓９人、関宮︓48 人でした 
 
●介護用品のあっせんや福祉用具貸出事業を行い、生活の利便性を図りました 

■介護用品あっせん事業 
区分 八鹿支部 養父支部 大屋支部 関宮支部 合計 令和 3 年度 

あっせん件数（件） 104 141 320 144 709 726 
利用実人数（人） 18 7 39 30 94 86 
利用延人数（人） 65 80 233 121 499 520 
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■燃やすごみ用ゴミ袋あっせん事業 
  養父市・朝来市共通ごみ袋（燃やすごみ用のゴミ袋）をあっせんしています 

 
■福祉用具貸出事業（保険外） 

区分 八鹿支部 養父支部 大屋支部 関宮支部 合計 令和３年度 
ベッド（件) 10 9 5 2 26 40 
車いす（件) 17 10 7 7 41 65 
松葉杖（件) 4 4 2 0 10 9 

ポータブルトイレ（件） 17 0 6 0 23 16 
その他（件） 5 0 1 0 6 12 

 
活動項目３ 共生社会を広げる、障害者相談支援事業の推進 
● 障害者相談支援事業 

  1 名が主任相談支援専門資格を取得（令和 3 年度…１人、令和 4 年度…１人） 
  医療的ケア児等コーディネーター研修、強度行動障害支援者研修を受講し、新たな加

算取得へ向けて準備 
 

■障害者福祉サービス 
区分 項目 令和 4 年度 令和 3 年度 増減 

相談支援事業  
相談支援件数 延べ件数 11,657 件 12,555 件 △898 件 

計画相談支援 延べ件数 4,076 件 3,706 件 370 件 

居宅介護（訪問介護、同行援護） 訪問回数 2,244 回 2,309 回 △65 回 

移動支援 訪問回数 23 回 14 回 9 回 
 
● 養父市自立支援協議会への参加と参画 

  3 つの部会（こども、しごと、まちづくり）が毎月開催され、各部会に社協職員が委員
として参加しました 

 
活動項目４ ニーズに合わせた給食サービス、移送サービス事業の運営 
● 給食サービスの実施（毎週水・金） 

  市内のひとり暮らし高齢者及び高齢夫婦等へ、業者が調理した弁当を 1 食 400 円で配
食ボランティアが届け、友愛訪問と安否確認を兼ねたサービスとして実施しました 

区分 合計 八鹿支部 養父支部 大屋支部 関宮支部 令和 3 年度 
利用者数（人） 126 33 24 32 37 109 
食数（食） 6,608 1,722 1,387 1,700 1,799 5,703 
内訳 
（食） 

水(51 回) 3,351 937 720 797 897 2,978 
金(52 回) 3,257 785 667 903 902 2,725 

配食ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ延べ人数（人） 1,339 321 316 255 447 1,287 
配食ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ実人数（人） 62 11 27 16 8 62 

 
●移送サービス事業の実施 

  障がい者・要介護高齢者等の移動が困難な方を対象に、道路運送法に基づき移送サー
ビス事業を実施しました 

地 域 登録人数 実施回数 利用延人数 走行距離 令和 3 年度 
登録人数 実施回数 

八 鹿 20 人 317 回  201 人 1,873 ㎞ 23 人 421 回 
養 父 ４人 50 回 26 人 598 ㎞ 7 人 136 回 
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大 屋 10 人 295 回 192 人 3,716 ㎞ 14 人 242 回 
関 宮 17 人 143 回 87 人 1,479 ㎞ 19 人 197 回 

合 計 51 人 805 回 506 人 7,666 ㎞ 63 人 996 回 
 
活動項目５ 自治協議会、企業、行政、関係機関等との連携による生活支援サービスの開発 
● 自治協議会、企業、行政、社会福祉施設などと協働し、見守り、配食、買い物等、日常の 

ちょっとした困り事を支援するサービスの開発を検討する 
→ 重点目標活動項目 4 に掲載 

 
 
基本活動６ 
養父市の「宝」子どもたちの育ちを地域でささえよう 
 
活動項目１ 子育てサロン、子育て支援グループへの支援 
● 「子育てサロン」の運営支援 

  子育てボランティアグループや地域自治協議会が主体となって開催するサロンへ、取
材等で参加し、自主運営の支援を行いました 

 
■子育てサロンそよ風 
  子育てサロンそよ風サポーターが自主運営する子育てサロンを支援しました 
運 営 主 体 ボランティアグループ「そよ風サポーター」 
開  設  日 毎週月曜日 10︓00〜11︓30 (祝日を除く) 
利 用 人 数 利用実数 12 組  平均利用数 1.6 組/1 回 
ボランティア数 6 人 

ボランティア活動回数 サロンでの見守りや季節行事の開催 44 回 
 

■市内の子育てサロン実施 
  ※新型コロナウイルス感染拡大防止のための休止あり 

サロン名 運営主体 開催日・時間 活動回数 

子育てサロン伊佐 伊佐校区自治協議会 毎月第１月曜日 
10:30〜11:30 12 回 

子育てサロン高柳 高柳地区自治協議会 毎月第４月曜日 
10:30〜11:30 12 回 

子育てサロンすくすく 関宮子育て支援 
ボランティアグループ 

毎月第 2 火曜日 
10:30〜11:30 11 回 

子育てサロン関宮 養父市社協関宮支部 
（場所開放） 

毎月第４月曜日 
10:30〜11:30 11 回 

 
■多胎児サークルピーナッツ 
  4 月時点で市内の在宅多胎児が 1 組しかいないということから、多胎児サークル「ピ

ーナッツ」は活動を休止しています 
 
■健康課「孤立子育て防止事業」への協力 
  今年度、4 カ月児と 10 カ月児へ、指定された子育てサロンで交換できるおむつの無料

交換券が市から配付されました。これは、子育て親子の子育てサロン等への参加を促
すことにより、孤立防止を図るものです 
  この事業への協力として、以下のことを行いました 

◦交換取り扱いサロンとして「子育てサロンそよ風」「子育てサロンすくすく」を紹介 
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◦両サロンへの事業周知 
◦紙おむつ交換券を、両サロンから預かり、健康課へ報告する事務 
◦紙おむつの在庫管理 

 
活動項目２ 子育て支援ネットワークの運営機能強化 
● 市教育委員会と連携による「子育て支援ネットワーク会議」の開催 

 
■子育て支援ネットワーク会議 

回 年月 内容 

１ 令和 4 年 
8 月 31 日 

〇会議 ・活動内容に関する情報交換 
 ・分科会の設置について 

〇研修会 「コミュニケーションワークショップ」  
講師︓芸術文化観光専門職大学 助教 田上 豊 氏 

身体を使ったレクリエーションやゲームを通して、固定観念にと
らわれない様々な感じ方があることや、相手に伝えるコミュニケ
ーションスキルについて学ぶ 

 
■子育て支援ネットワーク会議を通じた活動 

回 年月 内容 
１ 令和 4 年 5 月 子育て支援情報誌「まるわかりガイド」編集のために情報提供を依頼 

 
活動項目３ 子育てに関する学習の場づくり 
● 市教育委員会と連携による「どならない子育て練習講座」などの開催 
 
活動項目４ 子どもの冒険ひろば（放課後プレーパーク）の推進 
● 放課後プレーパークの実施 

  但馬農業高等学校ボランティア部や養父中学校ボランティア部など、幅広くボランテ
ィアの協力を得て夏休みプレーパーク、「YB ファブのナツフェス︕」や「八鹿文化祭」
での出前プレーパークを実施しました 
  第一学院高等学校養父校の生徒が、関宮放課後プレーパークに参加し交流活動を実施

しました 
 
■子どもの冒険ひろば実施状況 （放課後プレーパーク） 

開催場所 区分 回数 参加者数 
関宮健康増進施設軒下 
またはコミュニティスポー
ツセンター 

放課後プレーパーク 20 403 

大屋小学校 おおやっこ教室 18 287 
 合  計 38 690 
 
■子どもの冒険ひろば実施状況 （出前等イベント型プレーパーク） 

開催場所 区分 回数 参加者数 

やぶ市民交流広場 

「YB ファブのナツフェス︕」 
出前プレーパーク（7/17） 1 156 

夏休みプレーパーク（7/31） 1 143 
「八鹿文化祭」出前プレーパーク 

（11/5） 1 75 

春休みプレーパーク（3/21） 1 163 
 合  計 4 537 
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活動項目５ 子育て支援についての情報発信 
● 子育て支援情報誌「まるわかりガイド」冊子版の発行とスマートフォンからの閲覧可能

な WEB 版の配信 
 ■配布状況 

発行月 発行部数 配付先 
令和 4 年 

5 月 1,000 部 市の乳幼児健診で配布するほか、子育てひろば、こども園、
保育所、公民館、地域自治協議会、地域局等へ配布 

 
● 子育て関連ブログ「〜手つなぎ mama〜」の随時更新 

  子育て関連支援ブログ「〜手つなぎ mama〜」を随時更新し、情報発信を行いました 
  同ブログ内の、「子育て支援情報誌 まるわかりガイド」の web 版を冊子版に合わせ

て更新し、その PR についても随時行いました 
 

● 養父市子育てネットの更新 
  こども育成課と共同運営の Facebook ページ「養父市子育てネット」を開設し、活用

促進に向けて関係機関や各団体と連携を図りました 
 
● 市役所健康課事業において、子育てサロンの予定表を配布 

  ボランティア等が運営する子育てサロン 6 カ所の月予定などを伝えるチラシ(A4 両
面)を毎月 40 部作成し、健康課事業（たまひよサロン、ころころんサロン、４カ月健
診）にて配布するとともに、「孤立子育て防止事業」対象者に発送しました 

 
 
基本活動７ 
災害への備えをしっかりすすめよう 
 
活動項目１ 福祉防災マップの推進 
● 福祉連絡会や消防団、市防災安全課などと連携した福祉防災マップづくりや、コロナ禍

での避難場所、避難所運営の検討 
→ 重点目標 活動項目１に掲載 
 

● 福祉防災マップが作成・更新できていない区への働きかけ 
  引き続き、作成依頼やマップの配付を行い、作成の働きかけを行いました 
 
活動項目２ 災害時支援体制の強化 
● 行政と連携した「防災と福祉の連携による個別支援計画作成促進事業」の実施 

  介護支援専門員や相談支援専門員が、高齢者や障がい者など災害時に支援を必要とす
る方の「災害時個別支援計画」を作成し、地域住民や関係機関との話し合いを通じて、
誰一人取り残さない地域をつくることを目的とした事業に取り組みました 

 
■個別支援計画作成促進事業 地域支援者調整会議 
  対象者の支援関係者が集まり、個々の避難支援について協議しました 

年月日 区分 場所 参加者 

６月 28 日 高齢者 自宅（山笠区） 本人、家族、区長、民生委員・児童委員、 
介護支援専門員、社会福祉課 

6 月 28 日 高齢者 
障害者 自宅（山笠区） 本人、家族、区長、民生委員・児童委員、 

相談支援専門員、介護支援専門員、社会福祉課 

6 月 28 日 高齢者 
障害者 自宅（大屋市場区） 

本人、区長、民生委員・児童委員、民生・児童
協力委員、相談支援専門員、介護支援専門員、 
社会福祉課 
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7 月 13 日 障害者 虹の街公民館 本人、家族、区長、民生委員・児童委員、 
相談支援専門員、社会福祉課 

 
●地域住民を災害等から守る連絡会、養父市一斉避難訓練などへの参加 

 
■地域住民を災害等から守る連絡会への参加 

地域 年月日 開催場所 参加者数 
八鹿 令和４年６月 28 日 養父市役所 1 
養父 ７月 28 日 養父公民館 2 
大屋 8 月 19 日 大屋地域局 1 
関宮 7 月 5 日 旧関宮地域局庁舎 1 
 
■養父市一斉避難訓練モデル地区に参加 
  モデル地区に要援護者の搬送訓練で参加しました 

年月日 地域 開催行政区 参加者数 

令和４年９月４日 

八鹿 上網場 ２ 
養父 大坪 ２ 
大屋 筏 ２ 
関宮 和多田 ０ 

  関宮の和多田区は、新型コロナウイルス感染症拡大防止にともない、訓練規模を縮小
したため、社協からは車いすの貸出のみ 

 
活動項目３ 避難所運営支援の検討 
● 福祉避難所の運営支援について、行政や、養父市ほっとかへんネット（社会福祉法人連

絡協議会）で協議・検討する 
 
 
基本活動８ 
さまざまな人や団体がスクラムを組んで地域づくりをすすめよう 
 
活動項目１ しあわせフェスタ・地域づくりフォーラムの開催 
● 兵庫県、兵庫県社協、養父市と協働した「第 70 回兵庫県社会福祉大会」の開催 

大会名 第 70 回兵庫県社会福祉大会 
主催者 兵庫県、兵庫県社協、養父市、養父市社協 

開催日時 令和 4 年 10 月 27 日 13︓00〜16︓00 
会 場 やぶ市民交流広場（YB ファブ） 

内 容 

第1部 表彰式典 
八鹿高等学校音楽部によるオープニングコーラス 
表彰（1）兵庫県知事表彰 

   （2）兵庫県社会福祉協議会会長表彰 
第2部 記念講演 

テーマ︓働く幸せ実現のために「社員から教わったこと」 
講 師︓大山隆久 氏（日本理化学工業株式会社 代表取締役社長） 

但馬内障害者施設によるバザー、がっせえアートの作品展示 
参加者数 650 人 

   兵庫県内で長年にわたり社会福祉の推進に尽力された方々を顕彰するとともに、社会
福祉のさらなる充実を目指すことを目的に毎年開催されています。今回、養父市で初めて
開催されました 
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   社協役員やボランティア・市民活動センター運営委員もスタッフとして、前日・当日の
運営にあたりました 

 
活動項目２ 自治協議会との連携強化 
● 自治協議会、市役所、社協役職員、但馬長寿の郷等で組織される「安心地区推進協議会」

の開催(関宮地域） ※令和 4 年度 未開催 
 
活動項目３ 赤い羽根共同募金運動の充実 
● 企業や事業所と連携した「募金百貨店プロジェク

ト」の啓発 
  養父市商工会などを通じて、企業・事業所向けの

募集チラシを配布して啓発しました 
  NPO 法人りとるめいとの協力を得て、養父市内

で初めて募金付自動販売機を設置しました 
 
● 共同募金・歳末たすけあい運動の配分事業見直しと新規事業の検討を行なう  

  令和４年度の歳末たすけあい運動では、「灯油贈呈事業」の再開と、新規事業として「使
い捨てカイロ贈呈事業」、「白米給付事業」を実施しました 

 
● テーマ型募金（期間拡大）の実施 

  より身近で共感を得られる募金活動として「密を避けて、屋外での集い場ベンチを購
入応援プロジェクト」を実施。屋外用ベンチを購入・設置するための募金活動を行い、
令和 4 年度、自治協などへ贈呈し、設置しました 
 → 重点目標 活動項目 2 に掲載 

 
活動項目４ 養父市ほっとかへんネット（社会福祉法人連絡協議会）設立の働きかけ 
● 行政や社会福祉法人と連携し、養父市 

ほっとかへんネットの設立 
  養父市内の全ての社会福祉法人（10 法人） 

が会員となり、養父市社会福祉法人連絡 
協議会「ほっとかへんネットやぶ」が誕 
生しました 
 
 
 

■設立総会 
年月日 

開催場所 内 容 参加法人 

令和 4 年 
9 月 21 日 

 
養父公民館 

・設立趣意書について 
・規約（案）について 
・役員の選出について 
・記念講演 
 ちば内科・脳神経内科 

クリニック院長 
 千葉義幸 医師 

「これからも但馬で安心し
て暮らしていくために必要
な医療福祉について」 

・社会福祉法人 但馬福祉園 
・社会福祉法人 あそう（特養おおやの郷） 
・社会福祉法人 関寿会 
・社会福祉法人 かるべの郷福祉会 
・社会福祉法人 さつき福祉会 
・社会福祉法人 神戸聖隷福祉事業団 
       （ｴｽﾎﾟﾜｰﾙこじか） 
・社会福祉法人 太陽福祉会 
・社会福祉法人 童和福祉会 
・社会福祉法人 日光学園 
・社会福祉法人 養父市社会福祉協議会 
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活動項目５ 安心見守りネットワーク事業の協力団体の連携 
● 安心見守りネットワーク会議（市社会福祉課主催）の開催はありませんでした 

近隣住民や配食ボランティアから連絡を受け、確認し、医療機関や関係機関へつないだ
件数は 6 件でした 

 
活動項目６ 他機関との連携 
● ひとり暮らし高齢者・高齢者夫婦等防火訪問（例年 11 月と 3 月に実施） 

  南但消防本部と関西電力、民生委員・児童委員、社協が連携して火の元や火災警報器
などの点検などを行います 

支部 実施年月日 訪問世帯 
数(件) 訪問者 

八鹿 令和４年 11 月 25 日 3 消防署職員、民生委員・児童委員、社協職員 
養父 11 月 29 日 3 消防署職員、民生委員・児童委員、社協職員 
大屋 11 月 24 日 4 消防署職員、民生委員・児童委員、社協職員 
関宮 11 月 22 日 4 消防署職員、民生委員・児童委員、社協職員 

八鹿 令和５年 3 月 15 日 4 消防署職員、民生委員・児童委員、民生・児童
協力委員、社協職員 

養父 3 月 22 日 4 消防署職員、民生委員・児童委員、社協職員 
大屋 3 月 17 日 4 消防署職員、民生委員・児童委員、社協職員 
関宮 3 月 17 日 4 消防署職員、民生委員・児童委員、社協職員 
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強化計画［組織経営基盤計画］進捗状況 （令和４年度） 
 

強化活動１ 組織・人材 
  ○経営目標  「我が事・丸ごと」の地域づくりに向けて  

オール養父市ですすめる組織経営 
 
［組織（経営機能の強化）］ 
◇組織経営ガバナンスの強化 
■理事会の開催状況 

回 
(通算) 

年月日 内容 理事 
(人) 

監事 
(人) 

１ 
(180) 

令和４年 
4 月 27 日 

報告第 1 号 専決処分について 
   社会福祉法人養父市社会福祉協議会非常勤 
   職員給与規程の一部を改正する規程の制定 

について 
報告第 2 号 専決処分について 
   善意銀行金銭口座の払出しについて 
諮問事項  

持続可能な組織体制を維持・継続するための 
本部・支部機能及びこれに伴う地域拠点の整 
備の在り方について 

協議① 全但社会福祉協議会連絡会「災害時の相互
応援に関する協定」の締結について 

協議② R05 兵庫県の社会福祉政策への提言（国要
望）について 

報告① 養父市社会福祉協議会運営費等補助金交付
要綱について 

報告② R03 期間拡大募金実績報告について 
報告③ R03 事故報告について 
報告④ R04 職員人事について 
報告⑤ R04 年間予定について 

9/11 2/2 

２ 
(181) 

５月 31 日 

議案① R03 社会福祉法人養父市社会福祉協議会事
業報告、計算書類（貸借対照表及び収支計算
書）及び財産目録について 

報告① 社会福祉充実財産の算定（R03 決算）につ 
いて 

報告② 福祉総合相談員及び結婚相談員の選任につ 
いて 

報告③ ボランティア・市民活動センター運営委員
会委員の選任について 

報告④ R04「善意の日（６月１日）」行事等につい
て 

報告⑤ 関宮小さな拠点整備事業について 

10/11 2/2 

3 
(182) 

７月 21 日 

議案② R04 社会福祉法人養父市社会福祉協議会資
金収支補正予算(案)について[第１次補正] 

議案③ R04 共同募金「地域目標額」「期間拡大目標
額」「地域歳末目標額」設定に係る事業充当
計画について 

議案④ 養父市社会福祉協議会関宮通所介護事業所

10/11 1/2 
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運営規程の全部を改正する規程の制定につ
いて 

議案⑤ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会支部運
営委員会委員の選任について 

議案⑥ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会評議員
候補者の推薦について 

議案⑦ 「地域福祉推進のための社協への安定的な
財政支援」に関する意見書の提出について
の請願書について 

協議① 社会福祉法人養父市社会福祉協議会監事の 
選任について 

報告① 関宮小さな拠点整備事業について 
報告② 第 70 回兵庫県社会福祉大会について 

4 
(183) 

9 月 22 日 

議案⑧ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会福祉サ
ービスに関する苦情解決第三者委員の設置
について 

議案⑨ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会評議員
選任・解任委員会委員の選任について 

議案⑩ R05 養父市への要望について 
報告① R04 高齢者保健福祉月間事業について 
報告② R04 表彰等について 
報告③ 第 70 回兵庫県福祉大会について 
報告④ 事故報告について（R04.4〜8 月） 

11/11 2/2 

５ 
(184) 

10 月 20 日 

議案⑪ R04 社会福祉法人養父市社会福祉協議会資
金収支補正予算（案）について［第２次補正］ 

報告① R04 社協一般会費について（実績報告） 
報告② R04 社協賛助会費、特別会費について（中

間報告） 
報告③ R04 赤い羽根共同募金運動地域別実施計画 
報告④ 第 70 回兵庫県社会福祉大会について 

11/11 2/2 

6 
(185) 

11 月 17 日 

報告① 赤い羽根共同募金運動について（中間報告） 
報告② R04 表彰等について 
報告③ 第 70 回兵庫県社会福祉大会について 
報告④ 歳末たすけあい運動について 
報告⑤ 企画経営部会（11 月 15 日開催）について 
報告⑥ ふくしのまちづくり部会（11 月 16 日開催）

について 

10/11 0/2 

7 
(186) 

12 月 16 日 

議案⑫ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会常務理
事の選定について 

議案⑬ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会部会の
構成について 

議案⑭ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会評議員
選任・解任委員会委員の選任について 

議案⑮ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会事務局
組織規程の一部を改正する規程の制定につ
いて 

報告① 第２回監査会（上半期）監査報告について 
報告② 赤い羽根共同募金運動について（中間報告） 
報告③ 企画経営部会について（中間報告） 
報告④ ふくしのまちづくり部会について（中間報

告） 

11/11 2/2 

- 35 -



 
 

８ 
（187） 

令和５年 
３月 22 日 

議案⑯ 社協単独の複合型福祉サービス施設建設に
ついて（答申）及び市への意見提案について 

報告第 3 号 専決処分について 
    社会福祉法人養父市社会福祉協議会非常勤

職員給与規程の一部を改正する規程の制定
について 

※第３回監査会（第三四半期）監査報告について 
報告第 4 号 専決処分について 
    R04 社会福祉法人養父市社会福祉協議会資

金収支補正予算（案）について［第３次補正］ 
議案⑰ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会職員給

与規程の一部を改正する規程の制定につい
て 

議案⑱ R05 兵庫県共同募金会受配金に係る事業及
び配分額（案）について 

議案⑲ R05 社会福祉法人養父市社会福祉協議会事
業計画（案）及び資金収支予算（案）につい
て 

協議① 理事・監事の改選にともなう選任手続きに
ついて 

協議② 支部運営委員会委員の改選にともなう選任
手続きについて 

報告① 地区（校区）福祉委員会について 

11/11 2/2 

 
■評議員会の開催状況 

回 年月日 内容 評議員 
(人) 

役員 
(人) 

48 
定時 

令和 4 年 
６月 16 日 

議案① R03 社会福祉法人養父市社会福祉協議会事 
業報告、計算書類(貸借対照表及び収支計算 
書）及び財産目録の承認について 

報告① 社会福祉充実財産の算定(R03 決算)につい 
    て 
報告② 社会福祉法人養父市社会福祉協議会福祉総

合相談所相談員の選任について 
報告③ 養父市結婚相談所相談員の選任について 
報告④ 養父市ボランティア・市民活動センター運

営委員会委員の選任について 

15/20 
 

理事 
5/11 
監事 
1/2 

49 9 月 16 日 

議案② 社会福祉法人養父市社会福祉協議会監事の
選任について 
 14/20 

理事 
6/11 
監事 
1/2 

50 
書面 12 月 13 日 議案③ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会理事の

選任について 20/20 － 

51 令和５年 
3 月 30 日 

報告第１号 専決処分について 
    R04 社会福祉法人養父市社会福祉協議会資

金収支補正予算（案）について 
議案④ R05 兵庫県共同募金会受配金に係る事業及

び配分額（案）について 
議案⑤ R05 社会福祉法人養父市社会福祉協議会事

業計画（案）及び資金収支予算（案）につい
て 

13/20 

理事 
6/11 
監事 
1/2 

- 36 -



 
 

協議① 理事・監事及び支部運営委員会委員の改選
にともなう選任手続きについて 

 
■評議員・役職員合同研修会の開催状況 

回 年月日 内容 評議員 
(人) 

役員 
(人) 

１ 令和 4 年 
９月 16 日 

講師︓特定非営利法人但馬を結んで育つ会 
   代表理事 千葉 義幸氏 

（ちば内科・脳神経外科クリニック院長） 
演題︓「これからも但馬で安心して暮らしていくた

めに必要な医療福祉について」 

14/20 

理事 
6/11 
監事 
1/2 

 
■監査会の開催状況 

回 年月日 内容 出席監事(人) 

１ 令和 4 年 
５月 19 日 

１ R03 事業について 
２ R03 決算について 
３ 監査結果の講評 

2/2 

２ 12 月 8 日 
１ R04.4 月〜９月(上半期)事業報告について 
２ R04.4 月〜９月(上半期)会計状況について 
３ 監査結果の講評 

2/2 

３ 令和 5 年 
３月 9 日 

１ R04.10 月〜12 月(第３四半期)事業報告について 
２ R04.10 月〜12 月(第３四半期)会計状況について 
３ 監査結果の講評 

2/2 

 
■評議員選任・解任委員会の開催状況 

回 年月日 内容 出席委員(人) 
8 

書面 
令和 4 年 

8 月 12 日 
議案⑭ 社会福祉法人養父市社会福祉協議会評議員の 

選任について 4/5 

 
■企画経営部会の開催状況 

回 年月日 内容 出席委員(人) 
【諮問】社協単独の複合型福祉サービス施設建設について 

１ 令和４年 
11 月 15 日 

○統計資料の分析・検討 
○報告「市の指定管理施設の方向性について」 4/5 

2 令和 4 年 
11 月 30 日 

○統計資料の分析・検討 
○提案「会長諮問事項に対する意見について」 4/5 

３ 令和 5 年 
2 月 7 日 

○統計資料の分析・検討 
○答申にあたっての意見交換 5/5 

４ 令和 5 年 
3 月 3 日 

○答申書（案）について 4/5 

 
■ふくしのまちづくり部会の開催状況 

回 年月日 内容 出席委員(人) 
【諮問】持続可能な組織体制を維持・継続するための本部・支部機能及びこれに伴う地域拠点の整 

備の在り方について 

１ 令和 4 年 
11 月 16 日 

○統計資料の分析・検討 
○報告「大屋地域における協議の場づくりについて」 
○報告「大屋デイサービスセンターの現状と課題」 

4/5 

２ 令和 4 年 
12 月 1 日 

○統計資料の分析・検討 
○報告「社協の将来を見据えた支部機能の必要性につ 4/5 
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いて（各支部係長から）」 
○本部・支部の拠点のあり方について意見交換 

3 令和５年 
3 月 15 日 

○生活困窮者支援等のための共助の基盤づくり事業運 
営会議 

内容①R04 養父市生活困窮者支援にかかる事業の報告 
内容②R05 に向けた意見交換 

3/5 

 
■支部運営委員会の開催状況 
【八鹿支部運営委員会】 

回 年月日 内容 出席委員(人) 

１ 令和４年 
６月 10 日 協議① 第１回地区福祉委員会の開催について 6/8 

２ ９月７日 協議① Ｒ04 赤い羽根共同募金運動について 6/8 

３ 令和５年 
２月 27 日 協議① 第２回地区福祉委員会の開催について 7/8 

 
【養父支部運営委員会】 

回 年月日 内容 出席委員(人) 

１ 令和４年 
５月１０日 

協議①福祉総合相談員・結婚相談員の選任について 9/10 

２ 9 月２９日 協議①R04 赤い羽根共同募金運動について 10/10 

３ 令和５年 
２月２８日 協議①第２回地区（校区）福祉委員会の開催について  8/10 

 
【大屋支部運営委員会】 

回 年月日 内容 出席委員(人) 

１ 令和４年 
6 月 2 日 

協議① 地区福祉委員会について 
協議② ひとり暮らし高齢者友愛訪問（夏）について 
協議③ 地域拠点の整備について 

7/8 

２ 9 月 20 日 支部運営委員·評議員合同会議 
協議① 赤い羽根共同募金運動について 11/13 

３ 9 月 20 日 協議① 地域拠点の整備について 7/8 

４ 令和 5 年 
2 月 21 日 

協議① 地区福祉委員会の開催について 
協議② 任期満了に伴う新役員、支部運営委員の選任に 

ついて 
7/8 

 
【関宮支部運営委員会】 

回 年月日 内容 出席委員(人) 

１ 令和 4 年 
7 月 27 日 

協議➀ 地域密着型通所介護事業について 
協議② 関宮小さな拠点整備基本計画について 5/8 

２ 9 月 27 日 協議➀ R04 赤い羽根共同募金について 5/8 

3 9 月 27 日 支部運営委員・評議員合同会議 
協議➀ 大口募金募金協力員の依頼について 12/13 

4 令和 5 年 
3 月 8 日 協議➀ 地区福祉委員会の開催について 8/8 

 
【地域密着型通所介護事業所運営推進会議（関宮地域）】 

回 年月日 内容 出席委員(人) 

1 令和 4 年 
10 月 24 日 

報告➀ 地域密着型通所介護事業所について 
協議➀ 今後の取り組みについて ※意見交換 7/7 
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2 令和 5 年 
3 月 29 日 

協議➀ R05 に向けての取り組みについて 
    ※意見交換 6/7 

 
【安心地区推進協議会（関宮地域）】 

回 年月日 内容 出席委員(人) 
  開催なし ― 

 
◇広報活動の強化（広報紙「かけはし」の発行） 

№ 発行月 主な内容 

214 ４月 
・R04 事業方針と予算 
・養父市より指定管理施設を受託 
・フードバンク事業の報告 

215 ５月 
・R04 養父市社会福祉協議会一般会費のお願い 
・R04 社会福祉法人養父市社会福祉協議会組織体制 
・R03 赤い羽根共同募金 期間拡大募金報告 

216 ６月 
・特集 「善意の日」の活動を展開（養父市善意銀行） 
・福祉総合相談員・結婚相談員の紹介 
・養父市ボランティア・市民活動センター運営委員の紹介 

217 ７月 ・R03 事業・決算報告 
・ボランティア活動助成案内 

218 ８月 ・防災特集 福祉防災マップを確認 
・高齢者相談センターおおや・せきのみやの紹介 

219 ９月 

・共募特集 笑顔があふれる集いの場に 
 赤い羽根共同募金で「つどい場ベンチ」を 49 台購入 
・養父市初 「赤い羽根共同募金付き自販機」が設置されました 
※つながりをたやさない社会づくり「赤い羽根共同募金だより」 

220 10 月 
・養父市一斉避難訓練 
・特集 地域で活躍するボランティアを紹介します 
・R04 登録ボランティアグループの紹介 

221 11 月 
・赤い羽根共同募金運動を実施 養父市共同募金委員会 
・教育支援資金のご案内 
・R04 社協一般会費の報告 

222 12 月 

・兵庫県社会福祉大会 養父市で初開催 
・兵庫県社会福祉協議会会長表彰 福祉ボランティア功労者 
・ひょうご県民ボランタリー活動賞を受賞 
・兵庫県共同募金会 表彰・感謝状贈呈 

223 １月 
・R05 新春のごあいさつ 
・R05 新春企画 わたしたちの新年の抱負︕ 
・赤い羽根共同募金期間拡大 

224 ２月 ・「日常生活自立支援事業」の取り組み 
・R04 赤い羽根共同募金報告 

225 ３月 ・地域密着型通所介護事業所 地域に開かれた事業運営をめざして 
・R04 歳末たすけあい運動報告 

 
◇地域拠点の整備 
  関宮高齢者総合保健福祉センター（関宮ふれあいの郷）指定管理業務 

区分 R04 R03 R02 
年間利用延べ人数 4,620 人 2,244 人 3,330 人 
年間利用延べ回数 348 回 234 回 227 回 
開設日数 157 日 113 日 135 日 
１日平均利用延べ人数 29 人 20 人 25 人 
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［人材（人事労務管理）］ 
◇福祉人材確保・人材育成・人材定着の取り組み 
  ＊生活困窮者支援体制強化事業における「ほっとかへんネットワーカー」を設置するため 

に、新規学卒者を対象に職員募集。令和５年４月１日付け、正規職員として採用。 
  ＊介護人材の確保・定着、サービスの質の向上のため、「嘱託職員で 50 歳未満の者」「常 

勤臨時職員で 45 歳未満の者」を対象に「キャリアパス試験」を実施し、３名を正規職 
員として登用しました。 

  ＊公益財団法人兵庫県勤労福祉協会ひょうご仕事と生活センターと連携した、ワークライ 
フバランス研修に向けての打ち合わせと調整 
 

◇介護福祉課 BCP（業務継続計画）への取り組み 
感染症や災害が発生した場合であっても、サービス等が継続的に提供できる体制を構築す

るために令和 4 年度、サービス事業所ごとに BCP（業務継続計画）を作成。今年度はそれに
基づき各事業所ごとに研修・訓練・評価を実施予定 
 
◇訪問介護事業所 ＩＣＴ化に向けた取り組み 
 兵庫県により「令和３年度障害分野の ICT 導入モデル事業」の補助金 100 万円を受け、令
和 4 年 5 月から記録ソフトケアウィングを導入。研修会を重ねて 9 月から記録を紙ベースか
ら電子記録に完全移行。ICT の活用により業務の効率化を図っている 
 
◇職員の構成           令和 5 年 4 月１日 現在 

身分 男 女 計 平均年齢 
正規職員 ９人 25 人 34 人 44 歳 09 月 
嘱託職員 1 人 ２人 ３人 57 歳 02 月 
常勤臨時 2 人 19 人 21 人 56 歳 07 月 
非常勤 10 人 43 人 53 人 66 歳 04 月 
登録ヘルパー 0 人 15 人 15 人 66 歳 09 月 

合計 22 人 104 人 126 人 58 歳 09 月 
 

◇職員の資格取得状況 
資格名 取得者 うち R4 取得 

社会福祉士 13 人 ２人 
精神保健福祉士 3 人  
介護福祉士 55 人 １人 
公認心理師 1 人 1 人 
看護師 17 人  
介護支援専門員 33 人  
社会福祉主事任用資格 20 人  
福祉用具専門相談員 3 人  
障害者相談支援専門員 3 人  
栄養士 3 人  
調理師 9 人  

 
◇職員の実習指導者資格取得状況 

資格名 取得者 
社会福祉士実習指導者 3 人 
介護福祉士実習指導者 10 人 
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強化活動２ 財政（健全財政と効率化） 
 ○経営目標  地域の福祉力向上を支える  

安定的な法人経営のための財政基盤の強化 
 
◇法人運営に関わる職員人件費の財政支援 

 
 法人運営に関わる職員人件費の財政支援について、市から 1,900 万円の財政支援（市補助
金）を受けました 
 
◇公費財源の確保に向けた行政との協議を定例化 
  令和４年度も、市健康福祉部局の幹部職員と社協管理職による連携会議を開催。５年後、
10 年後を見据えた組織経営課題の共通理解を図りました 
 
◇地域福祉財源（民間財源）のあり方 
  【社協会員会費】 
■一般会費 年額 1,200 円  ■賛助会費 一口 1,000 円  ■特別会費 一口 1,000 円 
地域 金額/世帯数  地域 金額/件数  地域 金額/件数 

八鹿 3,703,200 円 
3,086 世帯  八鹿 184,000 円 

41 件  八鹿 40,000 円 
5 件 

養父 2,435,400 円 
2,030 世帯  養父 154,000 円 

35 件  養父 257,000 円 
16 件 

大屋 1,177,200 円 
981 世帯  大屋 349,000 円 

83 件  大屋 16,000 円 
3 件 

関宮 1,311,600 円 
1,093 世帯  関宮 310,000 円 

70 件  関宮 83,000 円 
15 件 

合計 8,627,400 円 
7,190 世帯  合計 997,000 円 

229 件  合計 396,000 円 
39 件 

R03 8,679,600 円 
7,233 世帯  R03 1,174,800 円 

228 件  R03 374,000 円 
44 件 

前年度 
比較 

△52,200 円 
△43 世帯  前年度 

比較 
△177,800 円 

1 件  前年度 
比較 

22,000 円 
△5 件 

 
【善意銀行】 
■金銭預託 

内容 件数 預託金額 
香典返し 9 件  320,000 円  
供養 40 件  1,530,000 円  
玉串料返し 1 件  170,000 円  
善意の寄附  43 件  1,023,029 円  
善意の日の寄附 10 件  74,791 円  
バザー収益金 ２件  12,007 円  
御礼（備品借用お礼、福祉機器借用お礼 ほか） ７件  124,000 円  
歳末たすけあい運動指定預託 ２件  43,802 円  

合計 114 件  3,297,629 円  
R03 合計 164 件  3,907,330 円  

前年度 比較 △50 件  △609,701 円  
■金銭払出 

科目 内容 件数 払出金額 

事業費 ・飛び出し人形 
・ベンチ 9 件  450,176 円  
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・アルファ化米、携帯おにぎり 
・高齢者保健福祉月間お祝い品 
・歳末たすけあい運動指定預託 
・フードバンク白米配付事業 
・ランドセルカバー 

事務費 

・広報紙「かけはし」発行 
・当選者用 QUO カード 
・せきのみやふれあいまつり花火協賛金 
・線香 
・児童福祉月間ポスター 
・老人の日・老人月間ポスター 
・寄付申込書印刷 
・おくやみの言葉印刷 
・看板撤去 
・精米 

10 件  746,090 円  

助成金 ・但馬地区里親会 1 件  ６,000 円  
合計 20 件  1,202,266 円  

 
■物品預託 

受付窓口 預託件数 預託内容 
八鹿支部 152 件  福祉用具…歩行補助車、杖、リハビリシューズ、シャワーチェ 

ア、ポータブルトイレ、手すりつきステップ 
電気器具…ポット、加湿器 
食料品…米、野菜、くだもの、缶詰、ジュース、調味料、菓子、

卵、コーヒー、インスタント食品、レトルト食品、みそ、
緑茶、アルファ化米、小麦粉ほか 

生活·文化用品…マスク、カイロ、はがき、切手、紙おむつ、食器
類、衣類、テレホンカード、マフラー、介護用品、タオ
ル、洗剤、シャンプー、石けん、歯みがき粉ほか 

養父支部 51 件  
大屋支部 64 件  
関宮支部 33 件  

合計 300 件  

※フードバンク事業、生活困窮者世帯、通所介護事業、通所型生活機能向上サービス（いき 
いきサロン事業）やこども食堂などに払い出しました 

 
■善意の日啓発事業 

支部 場所 内容 
八鹿 養父市役所本庁舎周辺、福祉の杜 善意の日啓発募金活動、清掃活動 

養父 Ｙタウン、養父市役所養父庁舎、
養父市社協養父支部 善意の日啓発募金活動 

大屋 
大屋支部、大屋保健センター周辺 
大屋こども園周辺、大屋小学校周
辺、養父市役所大屋地域局 

善意の日啓発募金活動、清掃活動 

関宮 関宮ふれあいの郷、養父市役所関
宮地域局 善意の日啓発募金活動、美化活動 

 
■令和５年度新入生入学祝い品「ランドセルカバー」贈呈事業 
  小学校入学児童 174 人にランドセルカバーを贈呈しました 
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【共同募金】 
◇令和４年度共同募金実績 
  ■一般募金（地域福祉事業） 
  ・広域目標額    505,000 円 
  ・地域目標額  6,495,000 円  目標額合計  7,000,000 円 
 

募金方法内訳 金額 備考 
戸別募金 3,087,620 円 6,150 戸 
街頭募金 30,847 円 5 回 
法人募金 1,338,802 円 341 法人 
学校募金 100,133 円 13 校 
職域募金 164,995 円 22 件 
イベント募金 51,077 円 4 回 
個人募金 2,071,816 円 924 人 
その他の募金 101,595 円 39 件 

合計 6,946,885 円 達成率  99.2％ 
※令和５年度、地区福祉事業配分金として 6,185,000 円が養父市の福祉活動のために使われ 

ます 
 
  ■期間拡大募金（テーマ型） 

「屋外での「つどい場」応援プロジェクト［第３弾］」をテーマに、募金運動期間を拡大(令
和５年１月〜３月)して、ダイレクトメールや職域募金などで実施し、249,426 円の寄付をい
ただきました 

  ・目標額    210,000 円 
募金方法内訳 金額 備考 

法人募金 13,000 円 3 法人 
職域募金 65,460 円 11 件 
個人募金 134,000 円 52 人 
ふるさとサポート募金 4,850 円 ２件 
その他の募金 32,116 円 ９件 

合計 249,426 円 達成率 118.8％ 
※令和５年度、期間拡大配分金として、249,426 円（実績額）が配分され、地域のみなさん 

の声を参考に屋外用ベンチを購入します 
 

◇令和４年度共同募金配分事業 
令和３年度に実施した、赤い羽根共同募金運動の地区福祉事業配分金を、令和４年度に受

配しました 
 

  ■地区福祉事業配分金 
令和４年度共同募金受配額 6,737,172 円 

内訳 
地区福祉事業配分金 6,240,000 円 
期間拡大配分金 197,172 円 
地域歳末地区福祉事業費充当金 300,000 円 

 
  ■共同募金配分金充当事業一覧 

区 分 金 額 
高齢者支援 360,997 円 
 社会参加・まちづくり支援 85,593 円 

 ひとり暮らし高齢者のつどい、友愛訪問 52,673 円 
認知症映画啓発会 32,920 円 
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その他の地域福祉支援 275,404 円 
 ふれあい郵便 155,404 円 

老人クラブ連合会の活動支援 120,000 円 
障害児・者 170,000 円 
 その他の地域福祉支援 170,000 円 

 身体障害者福祉会の活動支援 140,000 円 
手をつなぐ育成会の活動支援 30,000 円 

児童・青少年 75,130 円 
 社会参加・まちづくり支援 45,130 円 

 子育てまるわかりガイドの更新 45,130 円 
その他の地域福祉支援 30,000 円 
 子ども会育成連絡協議会の活動支援 30,000 円 

課題を抱える人 400,100 円 
 その他の地域福祉支援 400,100 円 

 無料法律相談 268,100 円 
くらしの法律相談 132,000 円 

地域福祉全般 5,730,945 円 
 社会参加・まちづくり支援 52,522 円 

 福祉学習ボランティア養成講座 52,522 円 
その他の地域福祉支援 5,365,103 円 
 権利擁護セミナー 33,411 円 

福祉教育指定校 160,000 円 
福祉学習担当者の連携（福祉教育担当者連絡会の開催） 11,370 円 
福祉委員の活動支援 1,783,000 円 
ボランティアグループ活動の支援 692,000 円 
給食サービス（配食ボランティア活動交通費等） 960,330 円 
第 70 回兵庫県社会福祉大会の開催 52,550 円 
広報活動（広報紙かけはしの発行等） 1,225,700 円 
婦人共励会の活動支援 30,000 円 
民生委員・児童委員の活動支援 224,000 円 
レクリエーション用品 5,060 円 
屋外用ベンチ 187,682 円 

災害対応・防災 313,320 円 
 災害ボランティアフォローアップ研修 18,520 円 

ポータブル電源 214,800 円 
災害時備蓄物品 80,000 円 

合 計 6,737,172 円 
 
  ■歳末たすけあい運動実績報告 
    ＝歳末たすけあい運動募金額＝ 

区分 金額 
戸別募金 2,661,100 円 
その他 54,283 円 
繰越金 535,404 円 

合計 3,250,787 円 
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    ＝配分事業＝ 
１ 灯油贈呈事業  99,779 円 

地域 世帯 
八鹿 16 世帯 
養父 5 世帯 
大屋 7 世帯 
関宮 13 世帯 
合計 41 世帯 

 
２ 使い捨てカイロ贈呈事業  104,918 円（カイロ 101,640 円、手提げ袋 3,278 円） 

地域 世帯 
八鹿 18 世帯 
養父 16 世帯 
大屋 12 世帯 
関宮 19 世帯 
合計 65 世帯 

 
３ 白米給付事業  47,500 円 

地域 世帯 人数 
八鹿 ６世帯 6 人 
養父 ８世帯 11 人 
大屋 ３世帯 4 人 
関宮 ３世帯 4 人 
合計 20 世帯 25 人 

 
４ 市内障害者通所施設訪問  61,548 円（みかん 60,000 円、のし 1,548 円） 

訪問施設数  ７施設 
  ・多機能型事業所ドリームスペース 

・地域活動支援センター オンサルデ 
  ・かるべの郷ドリームワークス 
  ・おおや作業所 
  ・琴弾の丘 ボランピアライフ 
  ・琴弾の丘 ことびきライフ 
  ・たんぽぽワーク 
 
５ ひとり親家庭等ランドセル購入助成事業  140,000 円 

地域 申込世帯 増減 R04 R03 
八鹿 1 世帯 1 人 1 世帯 1 人 0 世帯 0 人 
養父 2 世帯 2 人 ２世帯 3 人 0 世帯△1 人 
大屋 0 世帯 0 人 1 世帯 1 人 △1 世帯△1 人 
関宮 4 世帯 4 人 0 世帯 0 人 4 世帯 4 人 
合計 7 世帯 7 人 4 世帯 5 人 3 世帯 2 人 

 
６ 子育てサロン事業  40,788 円 
  実施サロン数  ５サロン 
  ・NPO 法人 りとるめいと  ・E-Park 
  ・子育てサロン高柳     ・子育てサロン伊佐      
  ・YA brio 
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７ 見舞金贈呈事業 
 610,604 円（見舞金 605,000 円、依頼文書送付 4,760 円、のし袋 844 円） 

地域 R04 R03 増減 
世帯 人数 世帯 人数 世帯 人数 

八鹿 33 世帯 42 人 34 世帯 42 人 △1 世帯 0 人 
養父 16 世帯 23 人 19 世帯 25 人 △3 世帯 △2 人 
大屋 8 世帯 10 人 11 世帯 13 人 △3 世帯 △3 人 
関宮 30 世帯 46 人 30 世帯 47 人 0 世帯 △1 人 
合計 87 世帯 121 人 94 世帯 127 人 △7 世帯 △6 人 

 
８ 年末年始地域ふれあい事業 
 1,030,356 円（助成金 1,014,000 円、案内・決定通知 13,800 円、コピー用紙 2,556 円） 

地域 R04 R03 
申請区 増減 行政区 申請区 申請率 

八鹿 65 区 20 区 31％ 13 区 7 区 
養父 40 区 19 区 48％ 17 区 2 区 
大屋 23 区 20 区 87％ 20 区 0 区 
関宮 34 区 19 区 56％ 17 区 2 区 
合計 162 区 78 区 48％ 67 区 11 区 

 
９ レクリエーション用具の購入  142,220 円  

項目 金額 
ストラックアウト２台 89,800 円  
ストライクナイン２台 27,720 円  
ガチャマシーン 1 台 24,700 円  

合 計 142,220 円  
 
10 フードサポート体制整備事業  253,706 円  

項目 金額 
玄米保冷庫（フードバンク
用）設置費用の一部 253,706 円  

合 計 253,706 円  
 
11 歳末たすけあい運動決算報告 
  [収入]                                                                 単位 円 

区分 R04 R03 差異 備考 
戸別募金 2,661,100 2,668,236 △7,136 6,633 世帯 
その他 54,283 39,681 14,602 指定預託・募金箱 
繰越金 535,404 640,239 △104,835 前年度繰越金 

合計 3,250,787 3,348,156 △97,369  
[支出]                                                                 単位 円 

区分 R04 R03 差異 備考 

灯油贈呈事業 99,779 － 99,779 41 世帯 

使い捨てカイロ
贈呈事業 104,918 － 104,918 65 世帯 101,640 円 

手提げ袋   3,278 円 

白米給付事業 47,500 － 47,500 20 世帯 25 人 

マスク・消毒液
贈呈事業 － 202,532 △202,532 R3 148 世帯 160 人 
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市内障害者施設
訪問 61,548 66,000 △4,452 ７施設 

ひとり親家庭等
ランドセル購入
助成事業 

140,000 100,000 40,000 7 世帯 7 人 

子育てサロン事
業 40,788 61,716 △20,928 5 サロン 

見舞金贈呈事業 610,604 636,144 △25,540 
見舞金(121 人) 605,000 円 
依頼文書送付   4,760 円 
のし袋            844 円 

年末年始地域ふ
れあい事業 1,030,356 962,900 67,456 

78 区       1,014,000 円 
案内・決定通知  13,800 円 
コピー用紙    2,556 円 

レクリエーショ
ン用具の購入 142,220 － 142,220 ストラックアウトほか 

新しい生活様式
の実践事業 － 383,460 △383,460 R3 ボッチャ、スチールラッ

ク 
フードサポート
体制整備事業 253,706 － 253,706 玄米保冷庫の設置費用 

配分経費(事務) 100,000 100,000 0 事務消耗品、通信運搬費 

繰越金 619,368 
（300,000） 

835,404 
（300,000） 

△111,201 
（   0） 

次年度繰越金 
（地区福祉事業費充当金） 

合計 3,250,787 3,348,156 7,466  
 
◇制度福祉（介護保険・障害福祉）サービスの概要 
  社協に介護保険・障害福祉サービスを経営する責任があることを自覚し、経営改善による
採算性の確保に努めました。 

しかし、新型コロナウイルス感染拡大によるデイサービスセンター「ふれあい」の 10 日間
の休業、常勤ヘルパーの自宅待機に伴う登録ヘルパーの稼働時間の増加等コロナ禍による
数々の問題が生じ、収支状況が悪化しました。 
 
■令和４年度 制度福祉サービス活動収益の状況               単位  円 

区分 R04 R03 前年度比 
介護保険事業 247,610,326 268,140,644 △ 20,530,318 

 

訪問介護 77,944,961 79,816,417 △ 1,871,456 
通所介護(大屋) 65,827,742 70,319,184 △ 4,491,442 
通所介護(関宮) 42,088,460 37,546,340 4,542,120 
訪問入浴 1,601,480 1,157,220 444,260 
福祉用具 24,000 20,089,598 △ 20,065,598 
居宅介護支援 60,123,683 59,211,885 911,798 

障害福祉サービス 21,229,109 17,527,838 3,701,271 

 
居宅介護 9,689,529 7,025,858 2,663,671 
移動支援 52,500 11,250 41,250 
相談支援 11,487,080 10,490,730 996,350 

合計 268,839,435 285,668,482 △ 16,829,047 
※介護保険事業/居宅介護支援  高齢者相談センター委託料を含む 
※障害福祉サービス/相談支援  障害者相談支援事業委託料を含む 
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令和 4 年度 制度福祉サービスの概要                   単位  円 
区分 サービス活動収益 サービス活動費用 サービス活動増減差額 

介護保険事業 247,610,326 247,319,310 291,016 

 

訪問介護 77,944,961 83,066,417 △ 5,121,456 
通所介護(大屋) 65,827,742 61,798,077 4,029,665 
通所介護(関宮) 42,088,460 49,119,766 △ 7,031,306 
訪問入浴 1,601,480 1,449,954 151,526 
福祉用具 24,000 689,216 △ 665,216 
居宅介護支援 60,123,683 51,195,880 8,927,803 

障害福祉サービス 21,229,109 15,161,737 6,067,372 

 
居宅介護 9,689,529 2,428,432 7,261,097 
移動支援 52,500 0 52,500 
相談支援 11,487,080 12,733,305 △ 1,246,225 

合計 268,839,435 262,481,047 6,358,388 
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強化活動３ 事業 
○経営目標  第３次地域福祉推進計画の推進と事業評価 
 
◇第３次地域福祉推進計画 
  地域住民が役割を持ち、支え合いながら、自分らしく活躍できる地域コミュニティを育成
し、助け合いながら暮らすことのできる「地域共生社会」を実現することを目的として、「第
３次地域福祉推進計画(2019 年度〜2023 年度計画)」が、各分野から選出された策定委員 19
名により協議が重ねられ、平成 30 年度に策定されました 
  令和３年度には、社会情勢等の変化・動向を踏まえながら、総合的な進捗状況の点検と評
価、計画遂行へ向けた提言などを年度ごとに実施するために、「進行管理委員会」を設置しま
した 

なお、進行管理委員会で協議する事前に「職員作業部会」を開催し、進捗状況の内部点検
と意識共有、評価資料作りを行いました 

令和 4 年度も引き続き、「進行管理委員会」「職員作業部会」による計画進捗状況の検証と
協議を行いました 
 
【令和 4 年度 第 3 次地域福祉推進計画進行管理委員会】 

回 年月日 内容 参加者数 

１ 令和４年 
７月８日 

進行管理委員会での協議について 
令和 4 年度重点的に取り組む事業について 
研修 「但馬の地域・医療・福祉に必要なこと」 
講師 進行管理委員会副委員長 中野 穣 氏 

委員 9 
アドバイザー 

3 
役職員 11 

2 1１月 24 日 

計画の進捗状況について 
アドバイザー助言 
「地域ニーズを取り入れた事業運営」「他業種・民間企
業等との連携」の視点 
講師 進行管理委員会アドバイザー 大林賢一 氏 

委員 10 
アドバイザー 

3 
役職員 10 

実習生１ 
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グループ協議 
「今後、重点的に取り組む活動について」 
「第 4 次計画の策定について」 

【第 3 次地域福祉推進計画進行管理委員会（職員作業部会）】 
 人数・回数 職名・内容ほか 

職員作業部会員 
(メンバー) 11 人 

地域福祉課係長、介護福祉課係長 
福祉活動専門員 
日常生活自立支援事業専門員 
訪問介護事業所管理者 
相談支援専門員、介護支援専門員 

職員作業部会員 
(オーナー、 

 マネージャー) 
3 人 

常務理事兼事務局長 
地域福祉課長 
介護福祉課長 

開催回数 ３回（第 7〜9 回） 令和４年６月 28 日〜令和 4 年 11 月 15 日 
 

回 年月日 内容 参加者数 

７ 令和４年 
６月 28 日 

第 1 回進行管理委員会の内容と役割分担について 
委員会意見を踏まえた令和 4 年度事業計画の具体的な
取り組みについて 

役職員 11 

８ 10 月 31 日 第 2 回進行管理委員会の内容と流れの確認について 
進捗状況評価資料の作成について 役職員９ 

９ 11 月 15 日 進捗状況評価資料の作成について 役職員 12 
 
 

地域の独自性を発揮するための事業企画 
 
地域 事業名・実施状況 

八鹿 

事業名︓生活困窮者支援の必要性から「フードドライブ」を実施 
実施日︓受付期間 令和 5 年 3 月 13 日〜3 月 17 日（5 日間） 
    配付期間 令和 5 年 3 月 30 日、31 日、4 月 3 日 
対象者︓5 世帯 15 人 
連携機関︓市社会福祉課（市福祉事務所）、こども育成課 
協力依頼︓自治協議会、民生委員児童委員協議会、福祉連絡会 

養父 

事業名︓ひきこもり、障がいのある方が安心して過ごせる居場所「そよ風カフェ」 
    を開設 
・地域ニーズについて関係機関（ドリームワークス）からのヒアリング、情報収集 
・ボランティア活動の協力について、養父民生委員児童委員女性ボランティアグル

ープと事前協議 

大屋 

事業名︓通所施設の老朽化に伴う大屋地域の拠点整備について、地域住民と一体と
なって進める「協議の場」づくりとネットワーク化 

大屋支部運営委員会で協議    ︓2 回 
大屋民生委員児童委員協議会で協議︓1 回 
大屋地域医療機関関係者と協議  ︓1 回 
企画経営部会で協議       ︓4 回 
養父市長、養父市議会議長へ要望書を手交 

関宮 
事業名︓関宮地域における生きづらさを抱えた人が「集う」場づくりを進める 
・準備段階で兵庫ひきこもり相談支援センター「ドーナツの会」を視察 
・以降担当者レベルで実施に向け検討 
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令和４年度 決算報告 

 

 

監事監査報告 
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419,706,450 474,816,115 88.4% 502,683,715 83.5%

81.6%

232,667,860 255,404,827 91.1% 273,531,917 85.1%

187,038,590 219,411,288 85.2% 229,151,798

109,248,608 75.2%

337,515,453 80.4% 388,750,890 86.8% 393,435,107

82,190,997 19.6% 86,065,225 95.5%
85.8%

419,706,450 474,816,115 88.4% 502,683,715 83.5%

29,110,190 6.9% 34,881,811 83.5% 35,112,157 82.9%

194,039,641 81.4%

187,038,590 219,411,288 85.2% 229,151,798

157,928,400 37.6% 184,529,477 85.6%
81.6%

232,667,860 55.4% 255,404,827 91.1% 273,531,917 85.1%

419,706,450 474,816,115 88.4% 502,683,715 83.5%

87.4%

400,532,229 417,300,828 96.0% 430,253,304 93.1%

377,795,262 399,173,738 94.6% 432,391,172

2,137,868

431,946,345 87.2%

400,184,478 417,010,925 96.0% 429,913,231

376,478,315 393,146,114 95.8%

276,947 263,624 13,323 105.1%

93.1%

158,648 2,033,114

296,519 93.4%

252,701 277,585 91.0% 191,761 60,940 131.8%

24,246 38,207 104,758

1,040,000 5,764,000 18.0% 148,308 891,692

196,855 2,137,872

95,050 12,318 82,732 771.6% 148,312 64.1%

944,954

2,137,868

944,950 5,751,682

71.4%

17,266,250 40,004,176 43.2% 58,132,227 0 29.7%

40,003,217 58,131,266 68.8% 55,994,359

30,000,000

191 959 961

30,000,000 0 30,000,000 0

81.3%47,266,059 40,003,217 7,262,842 118.2% 58,131,266

447,493,128 437,069,828 10,423,300 102.4% 453,389,298 98.7%

100.0%

0 0 0 0 0

448,556,414 458,975,568 97.7% 448,683,563

376,727,144 393,409,738 95.8%

20,842,454 4,705,735

432,242,864 87.2%

429,349,146 437,348,686 98.2% 429,779,277 99.9%

2,463,587

8,170 1,127,900 13905.4%

9,069,501 10,563,903 85.9% 7,788,769 1,280,732

1,136,070 5,827,560 19.5%

69,629,914 37,832,530 31,797,384 184.0%

116.4%

21,138,264 48,491,650 329.4%

10,137,767 11,062,979 91.6% 11,115,517 91.2%

59,492,147 26,769,551 32,722,596 10,022,747 49,469,400

0

20,842,454 4,705,735

0 0 0 0

-6.29% -6.07% 0.49%

79.1%

64,139,214 65,202,500 98.4% 87,108,240 73.6%

65,202,500 87,108,240 74.9% 82,402,505

55.44% 53.79% 54.41%

282.34% 246.73% 311.14%
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第１号の３様式

法人名 ： 社会福祉法人 養父市社会福祉協議会

（単位：円）
法人運営事業

拠点
共同募金配分金

事業拠点
善意銀行運営

拠点
地域福祉活動推

進事業拠点
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・市民活動ｾ
ﾝﾀｰ運営事業拠点

介護予防・地域
支援事業拠点

介護保険事業
拠点

障害福祉
サービス拠点

内部取引
消去

合　計

会費収入 10,020,400 0 0 0 0 0 0 0 0 10,020,400

分担金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

寄附金収入 0 0 3,297,629 0 0 0 0 0 0 3,297,629

経常経費補助金収入 19,668,506 9,887,959 0 8,950,000 2,513,000 0 0 0 0 41,019,465

受託金収入 0 0 0 14,541,147 0 25,912,700 7,999,500 0 0 48,453,347

貸付事業収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業収入 1,686,180 0 0 4,204,480 0 2,420,000 95,050 0 0 8,405,710

負担金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護保険事業収入 0 0 0 0 0 0 231,047,041 0 0 231,047,041

障害福祉サービス等事業収入 0 0 0 0 0 0 0 21,229,109 0 21,229,109

借入金利息補助金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

経常経費寄附金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

受取利息配当金収入 20,333 0 57 0 0 0 0 0 0 20,390

その他の収入 3,798,934 0 0 101,507 212,340 672,367 8,448,905 0 0 13,234,053

流動資産評価益等による資金増加額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業活動収入計(1) 35,194,353 9,887,959 3,297,686 27,797,134 2,725,340 29,005,067 247,590,496 21,229,109 0 376,727,144

人件費支出 36,309,830 0 0 35,656,860 4,528,275 28,048,087 217,853,914 12,417,214 0 334,814,180

事業費支出 1,160,126 2,109,127 450,176 4,684,758 907,988 4,567,612 32,953,167 254,732 0 47,087,686

事務費支出 7,469,271 2,467,958 746,090 7,970,686 905,639 1,682,571 17,867,935 2,420,555 0 41,530,705

貸付事業支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

共同募金配分金事業費支出 0 619,368 0 0 0 0 0 0 0 619,368

分担金支出 98,000 0 0 30,000 0 0 0 0 0 128,000

助成金支出 50,000 4,691,506 6,000 0 0 0 0 0 0 4,747,506

負担金支出 69,000 0 0 0 0 0 0 0 0 69,000

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

支払利息支出 33,242 0 0 1,975 504 0 132,596 504 0 168,821

その他の支出 108,010 0 0 3,770 0 0 72,100 0 0 183,880

流動資産評価損等による資金減少額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業活動支出計(2) 45,297,479 9,887,959 1,202,266 48,348,049 6,342,406 34,298,270 268,879,712 15,093,005 0 429,349,146

△10,103,126 0 2,095,420 △20,550,915 △3,617,066 △5,293,203 △21,289,216 6,136,104 0 △52,622,002

施設整備等補助金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

施設整備等寄附金収入 0 0 0 0 0 0 1,000,000 0 0 1,000,000

設備資金借入金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

固定資産売却収入 8,010 0 0 3,770 0 0 112,100 12,190 0 136,070

その他の施設整備等による収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

施設整備等収入計(4) 8,010 0 0 3,770 0 0 1,112,100 12,190 0 1,136,070

設備資金借入金元金償還支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

固定資産取得支出 505,200 0 0 129,800 12,190 0 2,562,200 135,300 0 3,344,690

固定資産除却・廃棄支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ファイナンス・リース債務の返済支出 1,084,318 0 0 242,681 60,672 0 4,276,468 60,672 0 5,724,811

その他の施設整備等による支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

施設整備等支出計(5) 1,589,518 0 0 372,481 72,862 0 6,838,668 195,972 0 9,069,501

△1,581,508 0 0 △368,711 △72,862 0 △5,726,568 △183,782 0 △7,933,431

長期運営資金借入金元金償還寄附金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

長期運営資金借入金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

長期貸付金回収収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

投資有価証券売却収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

積立資産取崩収入 36,954,618 0 0 0 0 0 20,166,602 0 0 57,121,220

事業区分間長期借入金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

拠点区分間長期借入金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業区分間長期貸付金回収収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

拠点区分間長期貸付金回収収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業区分間繰入金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

拠点区分間繰入金収入 0 232,925 0 0 0 0 0 1,199,028 △1,431,953 0

その他の活動による収入 1,981,071 0 0 1,902,530 413,364 2,277,136 5,374,153 560,440 0 12,508,694

その他の活動収入計(7) 38,935,689 232,925 0 1,902,530 413,364 2,277,136 25,540,755 1,759,468 △1,431,953 69,629,914

長期運営資金借入金元金償還支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

長期貸付金支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

投資有価証券取得支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

積立資産支出 1,310,828 0 0 1,442,388 273,756 1,463,592 5,059,563 587,640 0 10,137,767

事業区分間長期貸付金支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

拠点区分間長期貸付金支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業区分間長期借入金返済支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

拠点区分間長期借入金返済支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業区分間繰入金支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

拠点区分間繰入金支出 1,431,953 0 0 0 0 0 0 0 △1,431,953 0

その他の活動による支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他の活動支出計(8) 2,742,781 0 0 1,442,388 273,756 1,463,592 5,059,563 587,640 △1,431,953 10,137,767

36,192,908 232,925 0 460,142 139,608 813,544 20,481,192 1,171,828 0 59,492,147

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

24,508,274 232,925 2,095,420 △20,459,484 △3,550,320 △4,479,659 △6,534,592 7,124,150 0 △1,063,286

△133,859,529 △232,925 47,874,961 △90,887,089 △15,186,325 △13,478,621 255,761,132 15,210,896 0 65,202,500

△109,351,255 0 49,970,381 △111,346,573 △18,736,645 △17,958,280 249,226,540 22,335,046 0 64,139,214

そ
の
他
の
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

支
出

その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8)

 資 金 収 支 内 訳 表 
（ 自 令和 4年 4月 1日　　至 令和 5年 3月31日 ）

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

支
出

事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)

勘定科目

施
設
整
備
等
に
よ
る
収
支

収
入

支
出

施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5)

予備費支出(10)

当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10)

前期末支払資金残高(12)

当期末支払資金残高(11)+(12)
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第２号の３様式

法人名：社会福祉法人 養父市社会福祉協議会

法人運営事業
拠点

共同募金配分
金事業拠点

善意銀行運営
拠点

地域福祉活動
推進事業拠点

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・市民
活動ｾﾝﾀｰ運営

事業拠点

介護予防・地域
支援事業拠点

介護保険事業
拠点

障害福祉
サービス拠点

内部取引
消去

合　計

会費収益 10,020,400 0 0 0 0 0 0 0 0 10,020,400

分担金収益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

寄附金収益 0 0 3,297,629 0 0 0 0 0 0 3,297,629

経常経費補助金収益 19,668,506 9,887,959 0 8,950,000 2,513,000 0 0 0 0 41,019,465

受託金収益 0 0 0 14,541,147 0 25,912,700 7,999,500 0 0 48,453,347

貸付事業収益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業収益 1,686,180 0 0 4,204,480 0 2,420,000 95,050 0 0 8,405,710

負担金収益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護保険事業収益 0 0 0 0 0 0 231,047,041 0 0 231,047,041

障害福祉サービス等事業収益 0 0 0 0 0 0 0 21,229,109 0 21,229,109

経常経費寄附金収益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他の収益 3,550,665 0 0 101,507 212,340 672,367 8,468,735 0 0 13,005,614

サービス活動収益計(1) 34,925,751 9,887,959 3,297,629 27,797,134 2,725,340 29,005,067 247,610,326 21,229,109 0 376,478,315

人件費 27,048,604 0 0 35,442,894 4,535,022 28,006,307 191,011,242 12,424,472 0 298,468,541

事業費 1,160,126 2,109,127 450,176 4,684,758 907,988 4,567,612 32,953,167 254,732 0 47,087,686

事務費 7,469,271 2,467,958 746,090 7,970,686 905,639 1,682,571 17,867,935 2,420,555 0 41,530,705

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

共同募金配分金事業費 0 619,368 0 0 0 0 0 0 0 619,368

分担金費用 98,000 0 0 30,000 0 0 0 0 0 128,000

助成金費用 50,000 4,691,506 6,000 0 0 0 0 0 0 4,747,506

負担金費用 69,000 0 0 0 0 0 0 0 0 69,000

減価償却費 978,050 63,766 0 569,757 53,689 219,466 5,486,966 61,978 0 7,433,672

国庫補助金等特別積立金取崩額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

徴収不能額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

徴収不能引当金繰入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他の費用 100,000 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000

サービス活動費用計(2) 36,973,051 9,951,725 1,202,266 48,698,095 6,402,338 34,475,956 247,319,310 15,161,737 0 400,184,478

△2,047,300 △63,766 2,095,363 △20,900,961 △3,676,998 △5,470,889 291,016 6,067,372 0 △23,706,163

借入金利息補助金収益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

受取利息配当金収益 20,333 0 57 0 0 0 0 0 0 20,390

有価証券評価益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

有価証券売却益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

投資有価証券評価益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

投資有価証券売却益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他のサービス活動外収益 248,269 0 0 0 0 0 8,288 0 0 256,557

サービス活動外収益計(4) 268,602 0 57 0 0 0 8,288 0 0 276,947

支払利息 33,242 0 0 1,975 504 0 132,596 504 0 168,821

有価証券評価損 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

有価証券売却損 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

投資有価証券評価損 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

投資有価証券売却損 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他のサービス活動外費用 8,010 0 0 3,770 0 0 72,100 0 0 83,880

サービス活動外費用計(5) 41,252 0 0 5,745 504 0 204,696 504 0 252,701

227,350 0 57 △5,745 △504 0 △196,408 △504 0 24,246

△1,819,950 △63,766 2,095,420 △20,906,706 △3,677,502 △5,470,889 94,608 6,066,868 0 △23,681,917

施設整備等補助金収益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

施設整備等寄附金収益 0 0 0 0 0 0 1,000,000 0 0 1,000,000

長期運営資金借入金元金償還寄附金収益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

固定資産受贈額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

固定資産売却益 0 0 0 0 0 0 40,000 0 0 40,000

拠点区分間繰入金収益 0 232,925 0 0 0 0 0 1,199,028 △1,431,953 0

拠点区分間固定資産移管収益 26,629,184 0 0 66,852,157 15,766,955 1,438,569 15,796,887 3,869,793 △130,353,545 0

その他の特別収益 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

特別収益計(8) 26,629,184 232,925 0 66,852,157 15,766,955 1,438,569 16,836,887 5,068,821 △131,785,498 1,040,000

基本金組入額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

資産評価損 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

固定資産売却損・処分損 2 0 0 37,738 18,868 0 10 38,432 0 95,050

国庫補助金等特別積立金取崩額(除却等) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

国庫補助金等特別積立金積立額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

災害損失 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

拠点区分間繰入金費用 1,431,953 0 0 0 0 0 0 0 △1,431,953 0

拠点区分間固定資産移管費用 26,778,838 0 0 66,848,385 15,766,955 1,438,569 15,941,218 3,579,580 △130,353,545 0

その他の特別損失 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

特別費用計(9) 28,210,793 0 0 66,886,123 15,785,823 1,438,569 15,941,228 3,618,012 △131,785,498 95,050

△1,581,609 232,925 0 △33,966 △18,868 0 895,659 1,450,809 0 944,950

△3,401,559 169,159 2,095,420 △20,940,672 △3,696,370 △5,470,889 990,267 7,517,677 0 △22,736,967

△136,089,429 △921 47,874,966 △102,388,081 △16,842,518 △12,860,217 246,108,313 14,201,104 0 40,003,217

△139,490,988 168,238 49,970,386 △123,328,753 △20,538,888 △18,331,106 247,098,580 21,718,781 0 17,266,250

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

30,000,000 0 0 0 0 0 0 0 0 30,000,000

191 0 0 0 0 0 0 0 0 191

△109,491,179 168,238 49,970,386 △123,328,753 △20,538,888 △18,331,106 247,098,580 21,718,781 0 47,266,059次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16)

繰
越
活
動
増
減
差
額
の
部

前期繰越活動減差額(12)

当期活動増減差額(13)=(11)+(12)

基本金取崩額(14)

その他の積立金取崩額(15)

その他の積立金積立額(16)

当期活動増減差額(11)=(7)+(10)

費
用

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)

サ
ー
ビ
ス
活
動
外
増
減
の
部

収
益

費
用

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)

経常増減差額(7)=(3)+(6)

特
別
増
減
の
部

収
益

費
用

特別増減差額(10)=(8)-(9)

 事 業 活 動 内 訳 表 
（ 自 令和 4年 4月 1日　　至 令和 5年 3月31日 ）

（単位：円）

勘　定　科　目

サ
ー
ビ
ス
活
動
増
減
の
部

収
益
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令和５年度 事業計画 
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社会福祉法人養父市社会福祉協議会  

令和５年度 事業計画 
 

事業方針 
 

（１）地域福祉を取り巻く情勢 
急速に進行する人口減少・少子高齢化において、住民が抱える生活課題は多様化、

複雑化しています。さらにコロナ禍も３年以上が経過し、経済活動や地域福祉活動に
大きな影響を及ぼし、生活困窮者の増加、要支援者の孤立など従来の福祉制度では対
応が困難な状況となっています。 

国は、地域住民の複雑化・複合化した福祉ニーズに対応する包括的な支援体制を構
築するため「相談支援」、「参加支援」、「地域づくり」などを一体的に行う「重層的支
援体制整備事業」を創設しました。養父市においても、令和５年度から「重層的支援
体制整備事業移行準備事業」を実施する方針としており、令和 6 年度の本格的実施に
向けて、行政と連携しながらこの事業に関わり、地域共生社会の実現に向けた取り組
みを強力に進めていきます。 

 
（２）生活困窮者支援体制強化事業（ほっとかへんネットワーカー配置） 

令和 2 年 3 月に始まった、生活福祉資金、特例貸付（緊急小口資金・総合支援資金）
の償還が令和 5 年 1 月から始まり、生活に困窮する借受世帯等に対する相談支援のあ
り方が重要な課題となっています。そのようななか、兵庫県社協では、国から交付さ
れる特例貸付の債権管理事務費を活用し、各市町社協に人員配置補助を行う「生活困
窮者支援体制強化（ほっとかへんネットワーカー配置）事業」を実施します。 

この事業は、特例貸付の借受世帯や生活に困窮される住民の身近な相談窓口として
「相談支援」「情報提供」「関係機関との連携」などを実施するものであり、本会と
してもこの事業を活用し、専任の職員を配置して生活困窮者支援に取り組みます。 

 
（３）第４次地域福祉推進計画の策定 

今年度は「第３次地域福祉推進計画」の最終年度であり総まとめを行うとともに、
ウィズコロナ時代における地域福祉活動のあり方を住民の皆さんと一緒になって考
え解決していく「第４次地域福祉推進計画」（2024 年〜2028 年）を策定いたします。 
 
（４）財政健全化計画の策定 

営利を目的としない社協の財源は、行政からの補助金・委託金ならびに住民からの
会費や善意銀行、共同募金そして介護保険事業収益があります。特に人口減少、少子
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高齢化、介護人材不足等が叫ばれる昨今、全国どこの社協も財政問題が深刻化してい
ます。 

本会も例外ではなく、特に自主財源である介護保険収入の伸び悩み等によって財政
状況がさらに悪化し、積立金を取崩し収支のバランスを維持してきましたが、このま
ま放置すれば 2〜3 年で枯渇する危機的な状況に追い込まれています。 

そのため、待ったなしの経営改革と自主財源の確保を行う必要があり、「財政健全
化計画」を策定し経営の安定化について対策と方針をまとめてまいります。 

 
以下、重点事業を次のように定め、全市的重点目標、基本活動に基づき、住民をは

じめ、行政、関係機関、企業などと連携しながら活動に取り組みます。 
 
 
令和５年度 重点事業 
 
１ 「第４次地域福祉推進計画」及び「財政健全化計画」の策定 
２ ほっとかへんネットワーカー配置による生活困窮者の支援 
３ 重層的支援体制整備事業実施に係る準備及び行政との連携 
 
 
地域の独自性を発揮するための事業企画 
 

 八鹿 生活困窮者支援の「続フードドライブ」を実施 
養父 集いの場を運営するボランティアグループの立ち上げ 

 大屋 モノづくりでつながる男性の居場所づくり 
 関宮 地域と一緒にすすめるデイサービス事業 
 
 

 
福祉目標  
 

だれもが つながり ささえあう いのち輝く まちづくり 
〜オール養父市で未来へ〜 
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全市的重点目標  
 

身近な地域での 声かけあい 見守りあい たすけあいの 
輪をひろげよう 

 
 養父市でだれもが自分らしくともに生きる社会を築いていくためには、市民一人一
人が、身近な地域での、声かけあい、見守りあい、たすけあいの輪を広げていくこと
が必要です。コロナ禍における課題や新たな取り組みを共有しながら、福祉目標の実
現に向けて“オール養父市”での「地域共生社会」づくりを進めます。 

 
活動項目 主な内容 

１ 福祉連絡会の活動強化 

  各区福祉連絡会の活動支援 
  福祉連絡会と社協をつなぐ情報誌「ねっとわ

〜く」の発行による啓発や情報提供 
  コロナ対策を図りながら、つどい場を再開さ

せるなどつながりを切らない、福祉連絡会の
活動を強化する 

２ 
だれもが気軽に集い、語り
合える居場所づくりの推
進 

  レクリエーション用品や屋外でも使用できる
用品の貸出を行い、つどい場開催を支援 

  新しい生活様式実践に向けて、屋外でのつど
い場を開催するために、屋外ベンチの設置を
進める 

３ 声かけ運動の推進 
  区福祉連絡会を中心に、地域で気になる人や

孤立しがちな人への声かけ、見守り支援を行
う 

４ 
お互いさまのたすけあい
の地域づくりの推進 

  第２層生活支援コーディネーターを配置し
て、身近な地域での支え合い活動を支援し、社
会的処方のリンクワーカー等とともに生活福
祉課題の解決を図る 

 
 

基本活動１ 学び 気づき 行動する福祉学習をすべての世代ですすめよう 
  

だれもが大切にされ、ともに生きる地域づくりを進めるため、子どもから高齢者ま
で幅広い世代を対象に、地域や福祉に対しての関心、理解を深める福祉学習の取り組
みを進めます。 
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活動項目 主な内容 

１ 

無関心を関心へ。 
福祉・人権意識を高め合う
福祉学習の推進（全世代へ
の福祉学習） 

  福祉学習ボランティア養成講座の開催 
  福祉学習ボランティア修了生の学校等での活

動支援 
  地域福祉活動や社協事業をＳＮＳやケーブル

テレビなどを活用した情報発信 

２ 

地域への愛着と、自分も周
りも大切にする心を育む福
祉学習の推進（子どもたち
への福祉学習） 

  小･中･高等学校の担当教員や学校関係者、社
協職員が情報交換を行う「福祉学習担当者連
絡会」の開催 

３ 
未来を担う福祉人材育成の
支援 

  トライやるウィークや社会福祉士･介護福祉
士養成等、実習生の受け入れ 

 
 
 

基本活動２  権利擁護・総合相談支援の体制をととのえよう 
   

認知症の人や単身世帯などの増加により今後ニーズの拡大が予測される、成年後見
制度の利用支援や法人後見への検討も含めた、権利擁護支援に取り組みます。 

また、生活困窮者への支援として、生活福祉資金貸付事業や日常生活自立支援事業
を一体的に進めていくほか、コープこうべと連携した「フードバンク事業」を継続し、
「フードドライブ事業」も展開します。生活困窮者支援体制強化（ほっとかへんネッ
トワーカー配置）事業に取り組み、生活福祉資金特例貸付の償還期間に社会的孤立や
排除の解消・予防を図り、相談支援などを行います。 

 
活動項目 主な内容 

１ 
関係機関、多職種が連携し
た総合相談体制（包括的支
援体制）の構築 

  地域福祉担当職員、訪問介護員、介護支援専
門員、障害者相談支援専門員、ふれあい訪問
員など、多職種が連携し情報を共有する連絡
会を開催 

  福祉総合相談所（心配ごと相談・結婚相談）の
開設と相談員情報交換会の開催 

２ 
アウトリーチ（出張訪問相
談）による相談支援の強化 

  ふれあい訪問員による訪問活動（アウトリー
チ）を実施し、生活困窮者をはじめ、ひとり暮
らし・高齢者世帯、ひきこもり世帯などの見
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守りと生活課題の把握 
  共助の基盤づくり事業連携会議での情報共有 

３ 
権利擁護デスクの設置と法
人後見事業の検討 

  権利擁護支援の地域連携ネットワークおよび
中核機関設置の働きかけ 

  「権利擁護支援セミナー」の開催 

４ 
生活困窮者支援の取り組み
の実施 

  「生活困窮者支援等のための共助の基盤づく
り事業」（ふれあい訪問員事業）による生活困
窮者世帯等の見守りと生活課題の把握 

  コープこうべと連携した「フードバンク事業」
の促進と有効活用と地域の住民・企業による
「フードドライブ事業」の実施 

  生活困窮者支援体制強化（ほっとかへんネッ
トワーカー配置）事業の実施 

  福祉事務所や地域住民、関係機関などと連携
した伴走型支援 

５ 
日常生活自立支援事業、生
活福祉資金貸付事業の実施
体制強化 

  日常生活自立支援事業、生活福祉資金貸付事
業の連携強化 

  生活福祉資金特例貸付の借受世帯への相談・
支援 

  日常生活自立支援事業生活支援員研修会や連
絡会の開催 

６ 
結婚相談事業の推進と婚活
実施団体のネットワークの
強化 

  養父市結婚相談所連絡会の開催 
  全但結婚相談連絡協議会への参加 

 
 
 

基本活動３ ボランティア・市民活動を活性化しよう  
 

子どもから高齢者、当事者など、あらゆる人がまちづくりの主体者として社会参加
できるよう、ボランティア・市民活動の支援を進めます。 

また、地域の多様なニーズに対応するため、ボランティア活動者を養成するととも
に、相談・調整等のボランティア・市民活動センター運営機能を強化し、住民にとっ
て身近な地域福祉の拠点となるよう活動の充実を図ります。 
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活動項目 主な内容 

１ 
ボランティア・市民活動セ
ンターの運営機能強化 

  ボランティア・市民活動センター運営委員会
の開催 

  「しあわせフェスタ」への参画 

２ 
多様なボランティア養成講
座の開催等、新たな担い手
の育成 

  福祉学習ボランティア養成講座の開催 
  災害ボランティア養成講座の開催 

３ ボランティア情報の発信 
  広報紙、facebook、ホームページ、ブログ、

ケーブルテレビ等による情報発信の強化 

４ 
暮らしをささえるボランテ
ィアの養成 

  市健康福祉部と共催で、くらし安心サポータ
ー養成講座やフォローアップ研修を開催 

 
 
 

基本活動４  当事者が自分らしく活躍する社会をつくろう  
 

認知症の人と家族やひきこもり、障がいを持つ方、外国出身者などの当事者が抱え
る生きづらさ、社会的孤立の問題に対して、地域や関係機関と連携して「居場所づく
り」「つながりづくり」を行います。生きづらさを抱えている当事者のもつ力を引き出
し、活躍できる場づくりを支援します。 

 
活動項目 主な内容 

１ 認知症カフェの支援 

  認知症カフェの支援 
・認知症カフェここあん（毎月第 2 木曜日） 
・出会いカフェ（毎月第４水曜日） 

  市内認知症カフェの支援 

２ 
当事者同士のつながりと活
動の支援 

  在宅介護者のつどい（家庭介護教室）の開催 
・養父市全体 １回（11 月 11 日） 
・八鹿：なごみの会 
・養父：ひまわりの会 
・大屋：野ぎくの会 
・関宮：たんぽぽの会 
ニーズに合わせ、地域を越えて交流や学習の
機会を持つ 

  ひとり暮らし高齢者のつどいの開催 
３ ひきこもりや外国出身者な   ふれあい訪問員活動（アウトリーチ）による
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どへの支援 孤立しがちな人の把握と支援、地域住民や関
係機関との連携 

 
 

基本活動５  安心して暮らし続けられるサービスを推進しよう 
 

新型コロナウイルス感染症が 5 類に移行した後も感染防止対策を徹底しながら、
安全かつ継続的にサービスを提供します。 

今年度は、BCP（業務継続計画）の策定および訓練・評価・見直しを行います。 
 

活動項目 主な内容 

１ 
地域に密着した介護保険事
業の実施 

  訪問介護事業・居宅介護事業（障害）   
・ICT の活用により業務の効率化 
・処遇改善加算新規取得による待遇の改善 

  訪問入浴サービス事業 
・養父市に一つしかない貴重な在宅サービス 
 として実施 

  通所介護事業 
・経営の安定に向けた各種加算の取得 

個別機能訓練加算Ⅰ・Ⅱ、科学的介護推進 
加算（LIFE）取得の取得 

 ・小規模デイサービスの利点を活かした地域
密着型通所介護事業の運営（関宮） 

  居宅介護支援事業 
・地域のつながり（インフォーマル）を意識 
 した、質の高いケアマネジメントの推進 
・高齢者相談センターおおや、高齢者相談セ 
 ンターせきのみやの運営 
・個々の課題を地域課題として受けとめ、地 

域ニーズを把握・共有し地域を支えるしく 
みづくりを意識したケアマネジメントの推 
進 

２ 
自立を支える介護予防・生
活機能向上サービスの実施 

  通所型生活機能向上サービスの実施 
・いきいきサロン八鹿 
・いきいきサロン「そよ風」 
・地域ふれあいの家いきいきサロン 
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・いきいきサロン関宮 
  訪問型生活機能向上サービスの実施 

３ 
共生社会を広げる、障害者
相談支援事業の推進 

  障害者相談支援事業 
・地域や関係機関とつながりのある「社協の 
 強み」を生かした相談支援の実施 
・「主任相談支援専門員」1 名を配置し、地域

づくり、人材育成、困難事例への対応等、地
域の中核的な相談支援事業所として役割を
担う 

・「主任相談支援専門員」の新規資格取得 
  一般相談支援事業（受託） 

・障がい者の日常生活全般にわたる幅広い相 
 談の受付 

  養父市自立支援協議会への参加と参画 
・関係機関協働による「障害のある人が暮ら

しやすい地域づくり」を目指す 

４ 
ニーズに合わせた給食サー
ビス、移送サービス事業の
運営 

  給食サービスの実施（毎週水・金曜日） 
  移送サービス事業の実施 

 
 
 

基本活動６  養父市の「宝」子どもたちの育ちを地域でささえよう  
 

少子化・核家族化の進行、ひとり親世帯や外国出身者世帯の増加、児童虐待
や生活困窮の問題など、コロナ禍でさらに子どもや育児を取り巻く環境が大き
く変化しています。 

地域に住む誰もが孤立することなく安心して子育てができるよう、地域全体
で子どもや子育て世帯を見守り、ともに育てていく活動を支援します。 

 
活動項目 主な内容 

１ 
子育てサロン、子育て支援
グループへの支援 

  「子育てサロン」の運営支援 
  市健康課と連携した子育て家庭の支援 

２ 
子育て支援ネットワークの
運営機能強化 

  市教育委員会と連携による「子育て支援ネッ
トワーク会議」の開催（年２回） 

- 94 -



 

  子育てサロンの連絡会の開催 

３ 
子育てに関する学習の場づ
くり 

  市教育委員会と連携による「どならない子育
て練習講座」などを開催 

４ 
子どもの冒険ひろば（放課
後プレーパーク）の推進 

  「放課後プレーパーク」の実施 
・大屋放課後プレーパーク（月２回） 
  市教育委員会「放課後子ども教室」事業 
・関宮放課後プレーパーク（月２回） 
  兵庫県「子どもの冒険ひろば」事業 

  出前プレーパークの開催 
・夏休みプレーパーク（7 月） 
・春休みプレーパーク（3 月） 
・八鹿文化祭（11 月） 

  中学生や高校生等をボランティアとして受け
入れ、心身の健全育成を図る青少年の居場所
づくりとする 

５ 
子育て支援についての情報
発信 

  子育て支援情報誌「まるわかりガイド」冊子
版の発行とスマートフォンから閲覧可能な
WEB 版の配信 

 
 
 

基本活動７  災害への備えをしっかりすすめよう 
 

防災意識の向上とともに、地域での普段からの見守りあい、たすけあいの意
識をさらに高めていきます。 

活動項目 主な内容 

１ 福祉防災マップの推進 

  福祉連絡会や行政、消防団などと連携した福
祉防災マップづくり 

  福祉防災マップが作成・更新できていない区
への働きかけ 

２ 災害時支援体制の強化 

  行政と連携した「防災と福祉の連携による個
別支援計画作成促進事業」の実施 

  ＮＰＯ法人と連携した子育て世代に対する防
災啓発活動 
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３ 避難所運営支援の検討 
  行政との連携による「ほっとかへんネットや

ぶ」（社会福祉法人連絡協議会）での協議・検討 

 
 
 

基本活動 8  さまざまな人や団体がスクラムを組んで地域づくりを 
すすめよう 

 
企業の得意分野を活かした支援や“農福連携”による支援など新たな地域支援

のあり方も見出されているなか、今後は既存の福祉分野だけでなく、市内の企
業や団体、組織の持つ強みを活かした地域課題解決を進めます。 

 
活動項目 主な内容 

１ 
しあわせフェスタ・地域づ
くりフォーラムの開催 

  しあわせフェスタを開催し、表彰伝達や記念
講演を行う 

２ 自治協議会との連携強化 
  自治協議会と連携し、地域の生活福祉課題に

ついて検討をする 

３ 
赤い羽根共同募金運動の充
実 

  企業や事業所と連携した「募金百貨店プロジ
ェクト」の啓発や募金付自動販売機の設置を
すすめる 

  テーマ型募金（期間拡大）の実施 

４ 
ほっとかへんネットやぶ
（社会福祉法人連絡協議
会）の取り組み 

  法人同士が連携し、災害時の支援や地域に貢
献できる内容について検討する 

５ 
安心見守りネットワーク事
業の協力団体の連携 

  行政と協働による「養父市安心見守りネット
ワーク事業」の実施 

６ 他機関との連携 

  南但消防本部や関西電力、民生委員・児童委
員と連携し、ひとり暮らし高齢者・高齢者世
帯を対象に「防火訪問」を実施 

  詐欺などの被害にあわないよう、消費生活セ
ンターや警察署と連携した啓発活動を展開 

  重層的支援体制整備事業実施に向けて、分野
や機関の枠を越えた連携を図る 
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令和５年度 予算 

 
◇予算の概要 

◇資金収支予算書（第１号の１様式） 
◇資金収支予算内訳表（第１号の３様式） 
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令和５(2023)年度 予算の概要

Ⅰ 資金収支予算科目別内訳

[収入] 単位 千円

[支出] 単位 千円

Ⅱ 資金収支予算内訳表の状況 単位 千円

勘  定  科  目
令和５年度 令和４年度

差引増減 対比 備    考
当初予算額 構成率 予算額 構成率

98.8% 一般 1200円×7150世帯=8,580千円、賛助 1,500千円

寄附金収入 3,510 0.8% 4,510 1.1% △ 1,000 77.8% 善意銀行寄附金

会費収入 10,080 2.3% 10,200 2.5% △ 120

118.2% 県・市・県社協補助金

共同募金配分金収入（経常経費補助金収入） 9,239 2.2% 8,673 2.1% 566 106.5% 共同募金配分金

経常経費補助金収入 36,050 8.4% 30,510 7.5% 5,540

97.0% 市・県社協受託金

事業収入 9,581 2.2% 10,833 2.7% △ 1,252 88.4% 参加費・利用料・賃貸料・介護用品あっせん ほか

受託金収入 48,781 11.4% 50,288 12.3% △ 1,507

93.2% 介護報酬収入

障害福祉サービス等事業収入 20,568 4.8% 17,294 4.2% 3,274 118.9% 自立支援給付費収入、市受託金 4,400千円

介護保険事業収入 234,881 54.8% 252,103 61.8% △ 17,222

116.7% 預金利息

その他の収入 2,198 0.5% 7,821 1.9% △ 5,623 28.1% 受入研修費、自販機売上、雑収入、退職手当預け金差益

受取利息配当金収入 7 0.0% 6 0.0% 1

0.0% ー

積立資産取崩収入 30,111 7.0% 15,531 3.8% 14,580 193.9% 退職給付引当資産取崩収入、地域福祉基金積立資産取崩収入

施設整備等補助金収入 0 0.0% 0 0.0% 0

ー 善意銀行運営事業→地域福祉活動推進事業

収入合計 429,006 100.0% 407,769 100.0% 21,237 105.2%

拠点区分間繰入金収入 24,000 5.6% 0 0.0% 24,000

98.2% 役員報酬、職員給与、非常勤職員給与、法定福利費

退職給付支出（人件費支出） 15 0.0% 21,017 5.0% △ 21,002 0.1% 退職給付支出

人件費支出 280,379 66.5% 285,472 67.7% △ 5,093

100.6% 地域福祉・介護保険・障害福祉 直接経費

事務費支出 45,224 10.7% 44,025 10.4% 1,199 102.7% 法人運営経費、地域福祉・介護保険・障害福祉 間接経費

事業費支出 49,786 11.8% 49,474 11.7% 312

ー 歳末たすけあい運動 事務費

分担金支出 148 0.0% 150 0.0% △ 2 98.7% 県社協会費、全但結婚相談

共同募金配分金支出 0 0.0% 0 0.0% 0

102.0% 福祉連絡会、ボランティア、団体助成 ほか

負担金支出 49 0.0% 49 0.0% 0 100.0% 全社協地域福祉推進委員会 ほか

助成金支出 5,166 1.2% 5,067 1.2% 99

176.6% 支払利息支出ほか

固定資産取得支出 1,938 0.5% 150 0.0% 1,788 1292.0% 通所介護事業 器具及び備品取得支出

その他の支出 272 0.1% 154 0.0% 118

62.1% 財務・介護保険システム、サーバー リース資産

積立資産支出 10,942 2.6% 10,287 2.4% 655 106.4% 退職給付引当資産支出、基金積立資産支出

ファイナンス・リース債務の返済支出 3,474 0.8% 5,593 1.3% △ 2,119

ー 善意銀行運営事業→地域福祉活動推進事業

支出合計 421,393 100.0% 421,438 100.0% △ 45 100.0%

拠点区分間繰入金支出 24,000 5.7% 0 0.0% 24,000

ー

当期資金収支差額合計 0 ー △ 13,669 ー 13,669 ー

予備費支出 7,613 ー 0 ー 7,613

総収入 61,941 9,239 3,500 57,672

科    目 法人運営事業
共同募金

配分金事業
善意銀行
運営事業

地域福祉活動
推進事業

2,531 28,986 244,569 20,568 429,006

介護予防・
地域支援事業

介護保険事業
障害福祉
サービス

合  計
Ｖ・市民活動
ｾﾝﾀｰ運営事業

7,613予備費支出 7,613

総支出 32,878 9,239 25,053 50,709 5,927 33,796 247,735 16,056 421,393

当期資金収支差額 21,450 0 △ 21,553 6,963 △ 3,396 △ 4,810 △ 3,166 4,512 0

会費収入
2.3%

寄附金収入
0.8%

補助・受託金収入
19.8%

共同募金収入
2.2%

事業収入
2.2%介護保険収入

54.8%

障害福祉収入
4.8%

受取利息
0.0%

その他の収入
0.5%

積立資産取崩
7.0%

拠点区分間
5.6%

■収入の構成

人件費
66.5%

退職給付
0.0%

事業費
11.8%

事務費
10.7%

共同募金支出
0.0%

その他の支出
1.3%

ファイナンス
0.8%

固定資産支出
0.5%

積立資産支出
2.6%

拠点区分間
5.7%

■支出の構成

法人運営
15.3% 共同募金

2.3%

善意銀行
0.9%

地域福祉
8.3%

ボラセン
0.6%

介護予防
7.2%

介護保険
60.4%

障害福祉
5.1%

■拠点区分別 収入の構成

法人運営
7.8%

共同募金
2.2%

善意銀行
5.9%

地域福祉
12.0% ボラセン

1.4%

介護予防
8.0%

介護保険
58.8%

障害福祉
3.8%

■拠点区分別 支出の構成
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社会福祉法人 養父市社会福祉協議会 
◆本部・八鹿支部 

〒667-0022 養父市八鹿町下網場 320 
 地域交流センター「福祉の杜」 
 電 話：（079）662-0160 
 ＦＡＸ：（079）662-0161 
 メール：info@yabu-shakyo.jp 
 ＵＲＬ：http://www.yabu-shakyo.jp 
◆養父支部 

〒667-0101 養父市広谷 251-1 
 電 話：（079）664-1142 
 ＦＡＸ：（079）664-2181 
 メール：yabu@yabu-shakyo.jp 
◆大屋支部 

〒667-0315 養父市大屋町加保 678-1 
 大屋保健センター内 
 電 話：（079）669-1598 
 ＦＡＸ：（079）669-0093 
 メール：ooya@yabu-shakyo.jp 
◆関宮支部 

〒667-1105 養父市関宮 193 
 関宮ふれあいの郷内 
 電 話：（079）667-3248 
 ＦＡＸ：（079）667-3351 
 メール：sekinomiya@yabu-shakyo.jp 

ホームページ ブログ facebook 

mailto:info@yabu-shakyo.jp
http://www.yabu-shakyo.jp
mailto:yabu@yabu-shakyo.jp
mailto:ooya@yabu-shakyo.jp
mailto:sekinomiya@yabu-shakyo.jp

